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Andliga makter och ung 
vuxen tro 

En teologisk maktanalys av ungas formande av tro 

FREDRIK WENELL 

 

Många kristna sammanhang uppfattar att det är utmanande att möta de 
behov som finns bland den grupp som har kommit att benämnas unga 
vuxna. Ett antal forskare har därför intresserat sig för hur den personliga 
tron förändras för personer i den gruppen. Det handlar främst om empi-
riska undersökningar av sociologisk karaktär. De studier som gjorts inom 
ramen för praktisk teologi baserar sig också på olika former av intervjustu-
dier för att ge förslag på hur kyrkor bör respondera i relation till föränd-
ringen av tro hos unga vuxna. Syftet med den här artikeln är inte sociolo-
gisk eller praktisk utan att diskutera ett par empiriska studier om ungas 
trosformation utifrån en teologisk maktanalys. Makt betyder inte nödvän-
digtvis demoniska, det vill säga ickemateriella, makter utan också de kraf-
ter som har effekt och påverkar individer inom ramen för alla mänskliga 
interaktioner. Människor påverkas av och påverkar andra. En teologisk 
maktanalys handlar därför om att undersöka under vilka omständigheter 
olika relationer drar människor till eller från en relation med Jesus. Syftet 
med den här artikeln är att diskutera hur sociologiska och samhälleliga 
förutsättningar för unga vuxnas tro kan förstås utifrån en teologi om makt. 
Målsättningen är att ge förslag på vad som blir viktigt i en teologi om for-
mandet av tro för unga vuxna.  

Begreppet unga vuxna är en förhållandevis ny term som kort beskrivet 
relaterar till tiden mellan att vara ungdom och vuxen.1 Det är en tid som 
har kommit att bli alltmer utdragen och kan beskrivas som en sökande fas. 
I viss mening kan det förstås som att ungdomstiden förlängs och blir allt-
mer fylld av ansvar allt eftersom individen själv behöver sörja för sin egen 
försörjning och boende.  

I den utdragna period som benämns ”ung vuxen” uppstår nya frågor 
på grund av förändrade livsomständigheter. Frågorna kommer som en 

                                                           
1  För en närmare beskrivning både av forskning och av mer populära böcker om unga 

vuxna se Sennehed, Ung vuxen tro på 2000-talet, s. 23 i denna volym. 
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följd av faktorer som utbildning, sökande efter en partner, etablering på 
arbets- och bostadsmarknaden. Alla dessa faktorer har också betydelse för 
hur man uppfattar sig själv; vem man är, vad man kan och ska göra. Alltså 
den sorts frågor som handlar om en persons identitet. För en troende per-
son kan det också innebära att en egen tro behöver formas bortom famil-
jens och föräldrarnas hägn.   

I den här artikeln begränsas materialet till den norske forskaren Erling 
Birkedals tre böcker och den engelska teologen Ruth Perrin. Birkedal har 
följt ett antal informanter från deras tonårstid till de är runt 35 år och stu-
derat hur deras tro förändrats. Perrin har intervjuat 47 personer mellan 29 
och 35 år. Valet av material motiveras inte av att de specifikt handlar om 
eller är direkt överförbara på svensk kontext, utan för att de är typiska ex-
empel på sociologiska undersökningar av unga vuxnas tro som används i 
svensk kontext. De är sinsemellan olika och ger därmed ett bredare anslag 
som visar hur den teologiska analysen ofta hamnar i skymundan. Perrin 
är intressant eftersom hennes forskning inriktar sig mer specifikt på 
kristna som varit aktiva i kontrast till Birkedal som tar ett bredare grepp 
och inkluderar troende från olika religioner liksom icke troende.  

Ung vuxen tro i autencitetens tidsålder 
Förutsättningarna för vad det innebär att tro förändras hela tiden. I den 
svenska kontexten handlar det framför allt om att den kristna kyrkan inte 
längre har makten över vare sig den svenska kulturen eller ens kristen tro. 
Det andra området som förändrats är synen på individens relation till sig 
själv och de sociala relationerna man är den del av. Det här avsnittet kom-
mer först att beskriva de förändringarna i samhället för att i del två redo-
göra för hur det påverkar synen på individen.  

Kristen kultur utan personlig tro 
Religionshistorikern David Thurfjell genomförde en studie om vad van-
liga svenskar tror genom att intervjua några slumpvis utvalda personer på 
Södermalm i Stockholm.2 Han fann att människor i allmänhet inte är 
mindre religiösa än tidigare men vill inte kalla sig kristna. Det paradoxala 
är att en hel del fortfarande döper sina barn, gifter sig i kyrkan och firar 

                                                           
2  Thurfjell 2015. 
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kristna högtider.3 Hans slutsats är att de har en aversion mot begreppet 
kristen eftersom de förknippar det med väckelsekristendomens affektiva 
andlighet.4 Thurfjell drar mot den bakgrunden slutsatsen att Sverige på 
många sätt bär prägel av en kristen kultur men få vill kalla sig kristna.  

En studie av en helt annan sort drar delvis andra slutsatser men vissa 
likheter kan igenkännas. Statsvetaren Magnus Hagevi har visat att andelen 
som använder begreppet kristen om sig själva är svagt nedåtgående men 
det är fortfarande knappt hälften av Sveriges befolkning som gör det när 
de själva får välja benämning.5 Att benämna sig som kristen tycks följakt-
ligen inte alls vara ett lika stort problem i andra delar av landet som på 
Södermalm.  

Det studierna dock är överens om är att kristen i betydelsen av kultur-
tillhörighet eller värden är något många uppfattar viktigt. I Thurfjells 
undersökning visar det sig i att man håller fast vid kristna handlingar och 
högtider. I Hagevis forskning handlar det om att en hög andel som är po-
sitiva till kristna värden. I relation till den här artikeln är det intressant att 
notera att kristen kultur i bemärkelsen värden eller handlingar fortfarande 
tycks vara viktigt för många som inte alls är benägna att omnämna sig själv 
som personligt troende. Det är alltså inte nödvändigt att kristna värden 
och kultur har bakgrund i en personlig tro utan kan snarare beskrivas som 
en del av svensk kultur.   

Autencitetens tidsålder 
Den kanadensiske filosofen Charles Taylor menar att samtiden känneteck-
nas av sökandet efter autencitet.6 Autencitet handlar om att en person först 
och främst förväntas vara äkta mot sig själv. Det handlar inte längre om att 
vara trogen mot en transcendent verklighet utanför den egna viljan utan 
referenspunkt är den egna personen. I relation till Thurfjells och Hagevis 
beskrivning av den svenska kulturen är det intressant eftersom det tycks 
som om kulturen bär prägel av kristna avlagringar som inte längre är ut-
tryck för människors personliga tro utan snarast något som traderas i och 
genom kulturen i allmänhet. En person behöver själv inte ta ställning till 
tron utan den kristna kulturen är den övergripande ram i vilken den egna 
identiteten ska uttryckas på ett autentiskt sätt.  

                                                           
3  Thurfjell 2015. 
4  Thurfjell 2015. 
5  https://hagevi.wordpress.com/2019/03/11/allt-fler-vill-satsa-pa-ett-samhalle-med-

kristna-varden/ (åtkomst 220701) 
6  Taylor 1989; 2007. 
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När de amerikanska sociologerna Christian Smith och Patricia Snell 
sammanfattar arbetet med den landsomfattande studien om amerikanska 
ungdomar och religion – National Study of Youth and Religion (NYSR) som 
genomfördes 2007 och 2008 – beskriver de resultatet som en triumf för den 
liberala protestantismen.7 Men konsekvensen är inte att de liberala kyr-
korna har vuxit eller tagit över utan snarare att den liberala världsbilden 
har blivit allmängods för ungdomar oberoende av konfession.  

[M]ost Catholic and Jewish emerging adults, for example, talked very much like 
classical liberal Protestants. Many evangelical Protestants and black Protestants 
emerging adults even talked like liberal Protestants.8 

Den liberala protestantismen har visserligen förlorat bland kyrkobesökare, 
men liberala värderingar – individualism, pluralism, självförverkligande, 
tolerans, kritiskt tänkande och den mänskliga erfarenheten som yttersta 
auktoritet – har fått genomslag i den amerikanska kulturen i allmänhet. 

Den liberala världsbilden bygger inga starka institutioner helt enkelt 
för att de värderingar den förutsätter skapar inte gemenskap med andra 
personer. De uppmanar snarare individens egna val och att följa de inre 
känslorna och övertygelserna. Smith och Snell menar att det driver indivi-
den att göra valen utan vägledning av normer utanför den egna personen. 
Följden är att unga vuxna idag behöver göra valen i blindo men är samti-
digt utsatta för sociala och kulturella krafter som drar åt olika håll eller har 
olika idéer om vad som är det goda livet.  

Therefore, if emerging adults want in fact to pursue lives that are genuinely free 
and self-directed in ways that are worthy their commitment and devotion, they 
will have to come to terms with many of the larger social and cultural forces to 
which their lives are now subject that do not obviously serve that end.9 

Det motsägelsefulla är alltså att unga vuxna förstår sig själva som fria men 
är enligt Smith och Snell i själva verket styrda av kulturella krafter och 
sociala normer de själva inte råder över. I en svensk kontext sker det para-
doxalt nog i en kultur som bär på kristna avlagringar men som inte förut-
sätter en personlig vald tro. Kristen tro uppfattas av många som att följa sitt 
hjärta och sin känsla vilket i sin tur är en följd av de sociala och kulturella 
makter som dominerar i västerländska samhällen. Den tro som kommer 

                                                           
7  Smith & Snell 2009, s. 288, se även Saylor, The Emerging Church, s. 197 i denna volym. 
8  Smith & Snell 2009, s. 288. 
9  Smith & Snell 2009, s. 298. 
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till uttryck är snarast en tro färgad av liberala föreställningar med indivi-
den som centrum, men i en kultur som bär upp idén om den autonoma 
individen kollektivt.10 Det är den dubbelheten som nästa avsnitt kommer 
bearbeta. 

En teologi om makter 
Makt som andligt fenomen är i modern västlig teologi ett underutvecklat 
område. Det beror förmodligen på att den moderna vetenskapen söker 
inomvärldsliga förklaringsmodeller. Missionsantropologen Paul Hiebert 
beskriver hur västerländsk teologi tagit bort vad han kallar för ”the exclu-
ded middle”.11 Relationen mellan Gud och människan antas ske direkt 
utan några mellanliggande maktsfärer. Det andliga kommer till uttryck 
genom olika relationer i den mänskliga existensen. Det skiljer sig från en 
stor del av den historiska och världsvida kyrkan där förekomsten av and-
liga makter snarast uppfattas som självklar. Men genom att använda en 
diskursteori i teologin möjliggörs en förståelse av makter som att det struk-
turella är andligt. Det här avsnittet kommer diskutera hur makter kan för-
stås utifrån ett diskursteoretiskt perspektiv i relation till hur Paulus använ-
der begreppet makter och herravälden.  

Makter hos Paulus  
I Kolosserbrevets första kapitel skriver Paulus att ”härskare” och ”mak-
ter”12 – archai och exosiai – skapades i Kristus. I andra kapitlet använder 
han begreppet stoicheia som till svenska har översatts med ”kosmiska mak-
ter”. Begreppen ingår i ett kluster av ord som hos Paulus refererar till olika 
former av krafter som påverkar människors liv.13 Inom teologin har det 
diskuterats hur dessa begrepp ska förstås. Handlar det om demoniska 
makter eller om mänskliga kulturer, strukturer och ordningar? 

För det första kan det konstateras att Paulus beskriver i Kolosserbrevet 
krafterna som en nödvändig del av den mänskliga existensen. De är till för 

                                                           
10 Se Wenell 2015, s. 27–31 där jag utgår från J. Boyarin & Boyarin 2002; D. Boyarin & 

Boyarin 2003. 
11 Hiebert 1982.  
12 Begrepp från Bibel 2000.  
13 Jfr Ef 6:12; 1 Kor 15:24; Ef 1:21.  
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att skapa ordning.14 Gud skapade dem genom Kristus, samtidigt påverkar 
de människors liv genom påbud, föreskrifter och traditioner och regler 
som finns som en självklar del i mänskliga kulturer.15 De kan ha både po-
sitiv och negativ inverkan på människors liv. Makterna och herraväldena 
är skapade, därmed goda, men också potentiellt destruktiva.  

Den holländske systematiske teologen Hendrik Berkhof (1914-1995) 
förklarar begreppen med hänvisning till mänskliga strukturer som lagar, 
förordningar eller nationer.16 Han skriver sin bok på 1950-talet vilket kan 
förklara varför han förstår nationer och politiska system framförallt som 
destruktiva makter.  

Den amerikanske bibelvetaren Walter Wink (1935-2012) fortsätter på 
samma spår. Han menar att begreppsklustret hos Paulus refererar till en 
inre aspekt av det materiella. 

As the inner aspect of material reality, the spiritual Powers are everywhere around 
us. Their presence is real and it is inescapable. The issue is not whether we ”be-
lieve” in them but whether we can learn to identify them in our actual, everyday 
encounters with them – what Paul called “discerning the spirits”.17  

Hans tolkning av krafterna kan förstås som en sorts nominalism alternativt 
en sorts aristotelisk idé om form och substans. Nominalism är en filosofisk 
idé om att tingen bara existerar i sig själva och inte som gestaltningar av 
idéer eller begrepp som existerar oberoende av det materiella. Aristoteles 
menar att det visserligen finns universella idéer men dessa existerar aldrig 
oberoende av tingen. Wink tycks mena att makterna alltid finns som en del 
av det materiella, men de har inte egen existens.  

Den mennonitiske etikern John Howard Yoder bygger vidare både på 
Berkhof och Wink. Men han beskriver det som strukturer i den mänskliga 
tillvaron.18 Han tar som exempel när marxister använder begreppet Wall 
Street är det främst inte en beskrivning av platsen eller ens börsen utan den 
makt som kommer till uttryck genom den uppsättning praktiker som ut-
övas där. Wall Street är en struktur som både formar människor och formas 
av dem. De är i den meningen något utanför de enskilda individerna men 
visar sig samtidigt i och genom personerna. De enskilda individerna är 
både subjekt som makterna kommer till uttryck genom och fångade i dem.  

                                                           
14 Här kan jämföras med hur Paulus talar om överheten i Romarbrevet 13. Den har 

inget egenvärde men har fått svärdet för att hålla det onda i schack.  
15 Kol 2:6-15. 
16 Berkhof 1977, s. 49. 
17 Wink 1984, s. 105–106. 
18 Yoder 1972, s. 136–138. 
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[T]he concept ”structure” functions to point to the patterns or regularities that 
transcend or precede or condition the individual phenomena we can immediately 
perceive. […] It is this patternedness that the word ”structure” tries to enable us 
to perceive within all the varieties of its appearance. Similarly, “power” points in 
all its modulations to some kind of capacity to make things happen.19 

Berkhof, Wink och Yoder förstår Paulus användning av maktbegreppen 
framför allt som sociala fenomen som föregår och finns inbyggda i olika 
mänskliga interaktioner, kulturer och regleringar.20  

Bibelvetaren Scot McKnight konstaterar att det här sättet att tala om 
makterna är intressant och innehåller viktiga aspekter men gör inte fullt ut 
rättvisa åt vad Paulus menar.21 McKnight hänvisar till att makter och her-
ravälden i den bibliska litteraturen inte kan reduceras till att bara gälla 
mänskliga fenomen. Det andliga och kroppsliga går inte att skilja åt, men 
det andliga är inte detsamma som det materiella. Det blir inte minst tydligt 
i Kolosserbrevet kapitel två menar McKnight. Mänskliga traditioner, re-
gleringar och påbud har andlig betydelse men att utifrån det dra slutsatsen 
att de endast tar sig uttryck i det materiella bör anses reduktionistiskt.  

McKnight menar vidare att ”makterna” och ”herraväldena” i Efesier-
brevet också har en icke materiell existens.  

The language undeniably describes spiritual and cosmic forces at work in the 
world. […] Yet some of this language is routinely used for, say, Roman structures 
and institutions. In other words, the powers refer[s] to dark cosmic forces that are 
at work in the structures of God’s world.22  

När Paulus använder makter och herravälden i Kolosserbrevet och Efesi-
erbrevet är det med andra ord rimligt att det både refererar till sociala 
strukturer som är skapade i och genom Kristus, därmed goda, men som 
också kan tillhöra en fallen värld, därmed onda. Den tolkning av makterna 
som Berkhof, Wink och Yoder förespråkar är viktig men tenderar att dra 
det för långt, i alla fall om McKnigts läsning av Paulus är korrekt. Begrep-
pen som refererar till makter och herravälden bör alltså användas både 
som en beskrivning av positiva och nödvändiga strukturer i tillvaron och 
som del av destruktiva andliga strukturer av materiell och icke materiell 
existens.  

                                                           
19 Yoder 1972, s. 138. 
20 Det finns ett släktskap till diskursbegreppet som används inom akademin. Mer om 

det nedan. 
21 McKnight 2017, s. 150–152; 252–260. 
22 McKnight 2017, s. 254–255. 
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En teologi om diskurser 
Det som ovan återgivna teologer förstår som strukturer i tillvaron liknar 
det nutida analytiska begreppet diskurs. Begreppet diskurs används inom 
akademin för att beskriva hur ord, handlingar och individuella uttryck får 
mening i relation till en sanningsregim. Med sanningsregim menas de 
makter som styr vad som är möjligt att säga inom en diskurs och som där-
med antas vara sant.23 Det betyder att begrepp inte är betydelsebärande i 
sig själva utan den erhålls genom den sanningsregim de uppträder i relat-
ion till. I och med att det handlar om relationer förändras de hela tiden och 
som en följd uppstår kamper mellan olika alternativ som ger olika 
meningsinnehåll. Den mening som till slut erhåller legitimitet är den som 
bekräftas av den rådande sanningsregimen.  

Men det gäller inte bara begrepp utan också vad människor i olika kon-
texter uppfattar som önskvärt eller icke önskvärt både vad gäller etik, 
handlingar och uppfattningar. Det är genom inflytelserika diskurser som 
gränserna för vad som blir betraktat som seriöst och oseriöst, normalt och 
avvikande, önskvärt och icke önskvärt skapas och upprätthålls i samhället. 
Beteenden och handlingar av olika slag får genom en specifik diskurs sin 
betydelse och kan så bli föremål för olika maktpraktiker, som fostran, kor-
rigering, behandling, rehabilitering, bestraffning och så vidare.24 

Diskurser kan därmed förstås som etablerade och upprätthållna genom 
de relationer och de normer som etableras genom sanningsregimerna. Det 
är dock viktigt att notera att diskurser inte nödvändigtvis behöver vara 
medvetna, men olika former av makter kommer till uttryck genom dem 
och därmed påverkas personerna som deltar i dem.  

Teologerna Brian J. Walsh och Sylvia C. Keesmaat applicerar Michel 
Foucaults begrepp sanningsregimer på Paulus teologi i Kolosserbrevet.25 
När Paulus talar om makter som håller människor fångna i matföreskrifter 
i Kolosserbrevet tolkar Walsh och Keesmaat det som uttryck för en san-
ningsregim. De menar, med hjälp av Foucault, att Paulus i kontrast till 
makterna och herraväldena etablerar efterföljelsen av Jesus som en annan 
sorts sanningsregim. 

It would appear that we are faced with two competing, mutually exclusive regimes 
of truth – Paul’s and the one he dismisses. If this is the case, and if the ethical 
forces of Foucault’s critique of such regimes at all rings true to us, then it would 

                                                           
23 Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 107–110. 
24 Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 134. 
25 Walsh & Keesmaat 2004, s. 96–114. 
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seem that a hermeneutic of trust – to say nothing of retrieval – is impossible for 
us.26 

Walsh och Keesmats hävdar att den kamp som Paulus beskriver att det 
kristna livet handlar om utspelar sig mellan olika sanningsregimer inom 
kulturen. Enligt Walsh och Keesmaat är följden att kristna alltid befinner 
sig i en kamp om sanningen. Det gäller både församlingen och den en-
skilda personen. Applicerat på den här artikelns ärende kan det tolkas som 
att unga vuxnas tro alltid måste förstås som en del i olika maktkamper om 
vad som är sant och rätt beroende på vilka diskurser som kommer till ut-
tryck. Det beskrivs enligt Walsh och Keesmaat hos Paulus som en andlig 
kamp mellan olika mänskliga och kulturella föreskrifter.  

Den pentekostala teologen Estrelda Alexander har utvecklat en makt-
teologi i boken The Will to Power.27 Enligt Alexander är viljan till makt alle-
städes närvarande och visar sig i alla relationer, både hos dem som har 
makten och hos dem som är underordnade.  

[V]iolence […] have been interwoven into the fabric of interpersonal relationship 
and continue to be played out in domestic abuse, ever increasing divorce rates and 
every type of family dysfunction.28 

Varje individ har därför enligt henne en tendens att uppfatta sig själv som 
lite mer mänsklig än andra. Hon utvidgar detta till att gälla alla sociala 
strukturer eftersom varje sådan påverkas av och konstrueras av individer 
som tar beslut. Tendensen att uppfatta sig själv som lite mer mänsklig 
överförs på den grupp en person är del av. Individer tillskriver därför den 
egna gruppen mer av de önskvärda egenskaperna än andra som inte till-
hör den egna gruppen. Det här betyder att alla delar upp människor i vi 
och dem. Den egna gruppen tillskrivs goda egenskaper medan de andra 
dåliga.  

Vad som är gott lär vi oss genom de makter som kommer till uttryck i 
de grupper en människa relaterar till, eller för att anknyta till ett diskursivt 
språk, de sanningsregimer som visar sig i den grupp en individ tillhör. 
Den konstruktion av sanningen som man håller fast vid uppfattas därför 
som det rätta och sanna. Den egna gruppen strävar efter att vinna den dis-
kursiva kampen för att den egna versionen av sanningen ska bli gällande. 

                                                           
26 Walsh & Keesmaat 2004, s. 106. 
27 Alexander 2018. 
28 Alexander 2018, s. 3. 
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Makten är allomfattande och därför menar Alexander att ingen kan und-
komma viljan till makt. Den tar sig uttryck i alla individer och i alla sociala 
strukturer.  

Yet, ultimately, the Will to Power finds concrete expression in some form in every 
individual, community, culture or nation. For it is the inevitable outworking of 
the ubiquitous innate condition. No one is immune to it – or innocent of it.29 

Det här betyder att analysen av litteraturen om unga vuxna behöver ta 
hänsyn både till att de befinner sig i en diskursiv kamp mellan olika san-
ningsregimer och att kyrkans gemenskap som social struktur potentiellt 
också kan bli en destruktiv makt. 

Ett diskursivt förhållningssätt i teologiskt arbete bör präglas av en 
ständig analys av olika sanningsregimer, men utan att reducera dem till 
enbart inomvärldsliga fenomen. De sociala interaktionerna omformas 
ständigt och riskerar alltid att destabilisera de identiteter som kommer till 
uttryck i och genom diskurserna.  

Frikyrkliga teologier har oftast inte förutsatt ett harmoniskt förhål-
lande till det omgivande samhället, eller de maktpraktiker som formar dis-
kurserna.30 Att stå i kontrast till andra grupper i samhället har ofta uppstått 
ur erfarenheten av att inte vara accepterade av dem som har den politiska 
eller kulturella makten.31 I frikyrklig teologi har det fått till följd att för-
samlingen betraktas som en gemenskap av människor som, med diskur-
sivt språk, tillhör en annan sanningsregim, och därmed andra maktprak-
tiker. Troende människor är utifrån ett sådant synsätt alltid indragna i 
olika former av kamper som är av andlig karaktär. 

Den andliga kampen om unga vuxna 
Scot McKnight konstaterar att när Paulus skriver om makter och herraväl-
den refererar det till andliga makter bortom det materiella men som kan ta 
sig uttryck i och genom mänskliga traditioner, sociala strukturer, sedvän-
jor och så vidare. Teologiskt kan alltså kulturella och sociala faktorer som 
påverkar unga vuxnas tro tolkas som en del i en andlig kamp. Mot den 
bakgrunden kommer Erling Birkedals och Ruth Perrins teorier om unga 

                                                           
29 Alexander 2018, s. 7. 
30 I svenska sammanhang det funnits problem med hur den relationen har förståtts, för 

en djupare diskussion och förslag på ett annat sätt att förstå det se Wenell 2015, s. 
193–230. 

31 Wenell 2015. 
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vuxnas förändring av tro tolkas som en kamp mellan olika sanningsregi-
mer. Foucaults sätt att se på historien är ett försök att dekonstruera meta-
fysiska förklaringar av makter som påverkar människors liv. Hans teori 
kan därmed uppfattas som omöjlig att använda i teologin, men om ett dis-
kursivt förhållningssätt kombineras med en paulinsk teologi om makt kan 
diskurserna tolkas som uttryck för andliga krafter som drar personer till 
eller bort från tron.  

Den andliga kampen bör dock inte uppfattas som en enkelriktad kamp 
mellan församlingen å ena sidan och världen och andra sekulära makter å 
andra. Estrelda Alexander visar att den diskursiva kampen sker mellan 
församling och sekulära krafter både utanför och inom den troende ge-
menskapen. Makterna, förstått som relationer, finns alltså inte bara utanför 
i världen utan också i församlingen.  

Målet med det här avsnittet är att analysera forskning om sociologiska 
och samhälleliga faktorer för unga vuxnas tro. Jag kommer också i viss 
mån att relatera till det aktionsforskningsprojekt som redovisas i förelig-
gande antologi. 

Makten, relationer och unga vuxna  
En intressant iakttagelse i aktionsforskningsprojekt är att både de som 
lämnat församlingarna och de som stannat kvar i vuxen ålder har en för-
hållande positiv syn på de ungdomsgrupper de var en del av som unga.32 
Det är uppenbart att tron i de församlingar som undersökts är intimt rela-
terad till gemenskap. Det är i och genom gemenskapen som tron förmed-
las. Upplevelsen av att vara inkluderad och igenkänd gör att de får en 
positiv erfarenhet av kristen tro. Men processen där de började lämna för-
samlingen, och ibland också tron, skedde i många fall utan några större 
förändringar. Det beskrivs snarast som att de ”glider bort”. Andra gemen-
skaper blev viktigare eller frågorna de hade fick inte tillfredsställande svar, 
men oberoende av positiva eller negativa erfarenheter är det tydligt att den 
kristna gemenskapen är central för unga vuxnas tro.  

Den engelske teologen Ruth Perrin har intervjuat vad hon betecknar 
som active affirmers. De har varit aktivt delaktiga i kristna gemenskaper och 
den kristna identiteten var primär för dem. Men under den föränderliga 
tid som ung vuxen blir det alltmer komplicerat eftersom de exponeras för  
en mångfald av värderingar och alternativa livstolkningar.33 I ett samhälle 
där den kristna tron blir en av flera möjliga auktoriteter blir frågorna om 
                                                           
32 Se Josefsson & Svensson, ”Should I stay or should I go?”, s. 123 i denna volym. 
33 Perrin 2020, xiv, s. 127–135. 
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varför just kyrkan ska vara den yttersta auktoriteten påträngande. ”This 
inevitably raises the question of which others are the loci of external autho-
rity.”34 För många blir allt det utbud som finns inom olika kristna rörelser 
ett möjligt skydd mot att påverkas av andra auktoriteter och på så sätt 
glida bort från den kyrkliga gemenskapen, medan det för andra innebär 
en långsam distansering från kyrkan. Den här processen, att långsamt 
upptäcka att församlingen hamnar på allt längre avstånd, leder till en 
punkt där de upplever sig tvingade erkänna att de har gått från att vara 
troende till att inte längre tro.35 Perrin beskriver det här som ett slags kamp 
mellan olika alternativ.36 

Den norske forskaren Erling Birkedal har undersökt de sociala föränd-
ringar som sker i perioden när man är ung vuxen. Birkedal har gjort en 
långtidsstudie där han följt en grupp människor från när de var tonåringar 
till när de är runt 35 år. Han konstaterar att de mitt i 20-åren i hög grad 
påverkas av studie och arbetsmiljö, långvariga vänner, partners och nära 
familjerelationer.37 Men Birkedal konstaterar att den mångfald av alterna-
tiv som erbjuds i dag inte bara är ett hot mot individen utan kan också 
bidra positivt till tron genom att individer förtydligar och omformulerar 
sin tro.38  

Ett av Birkedals viktiga bidrag är att han visar hur tron förankras i ett 
samspel mellan kognitiva, emotionella och sociala aspekter av tron redan 
i tonårstiden.39 Alla tre aspekterna är beroende av den kontext i vilken de 
uppträder. Han konstaterar därför att de behöver komma till uttryck i en 
gemenskap där tron är naturlig. I hans uppföljande studie när informan-
terna var i mitten av 20-åren konstaterar Birkedal att församlingen inte 
bara fungerar som en plats för ett speciellt innehåll utan också som en 
social arena där tron blir meningsfull.40 Nya erfarenheter och samman-
hang behöver göras relevanta och meningsfulla i relation till gemen-
skapen. Tro konstrueras helt enkelt i relationer med andra.  

Det de unge forteller, viser att de ikke konstruerer sin egen tro, eller danner sitt 
’symboliske univers’, i et vakuum. En selvstendig kognitiv konstruering av tro, 

                                                           
34 Perrin 2020, s. 130. 
35 Perrin 2020, s. 159–163. 
36 Perrin 2020, s. 144. 
37 Birkedal 2008, s. 129. 
38 Birkedal 2001, s. 211. 
39 Birkedal 2001, s. 217. 
40 Birkedal 2008, s. 135. 
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uavhengig av en sosial involvering og uten kontakt med egne følelser er en 
umulighet.41  

Konstruktionen av tro sker alltså i ett samspel mellan gemenskapen och de 
egna erfarenheterna och känslorna.  

I hvilken grad erfaring med religiøs praksis har gitt en positiv emosjonell opple-
velse, synes å være avgjørende for hvordan en vil tolke senere erfaringer, og hvil-
ken holdning en inntar senere i livet. For de som har en kognitiv eller sosial fo-
rankring for sine erfaringer, uten emosjonell innlevelse, […] synes det å være re-
lativt lett å endre sin trosholdning. Når troen og den praksis en deltar i, har en 
emosjonell forankring, [...] synes det vanskeligere å endre troen.42 

En positiv erfarenhet av tro i tidiga ungdomsår är viktigt för tron senare i 
livet. De emotionella sidorna av tron är alltså viktigare än de kognitiva och 
sociala men det viktigaste är att de tre integreras och samspelar inom ra-
men för en positiv erfarenhet av religiös gemenskap.  

Kampen om de unga vuxna 
I pentekostal teologisk tradition är de emotionella sidorna av den person-
liga tron framträdande. Teologer som Steven J. Land och James K.A. Smith 
gör skillnad på känslor och affektioner. Känslor är mer ytliga och flyktiga 
medan affektioner sitter djupare och formar en persons handlingar.  

Affections are abiding dispositions which dispose the person toward God and the 
neighbor in ways appropriate to their source and goal in God. Feelings are im-
portant but they come and go, are mixed, and of varying degrees of intensity. 
Moods too are variable, but affections characterize a person.43  

På ett liknande sätt beskriver Smith människan utifrån en augustinsk an-
tropologi. Människan är enligt Smith inte främst en tänkande varelse utan 
en begärande.44 Människor styrs av sina begär och det är därför som tron 
behöver förankras i djupare lager av människan. När Birkedal talar om 
emotioner som blivit integrerade i en individs person är det rimligt att för-
stå det i linje med vad Land och Smith beskriver som affektioner och begär. 

Christian Smith och Patricia Snell konstaterar att det liberala samhället 
inte hjälper unga vuxna att navigera i alla de val som behöver göras. De 
konstaterar att om individen själv ska tolka och välja utan hjälp av en yttre 
                                                           
41 Birkedal 2008, s. 151. 
42 Birkedal 2020, s. 180. 
43 Land 1993, s. 132. 
44 Smith 2009, s. 33.  
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auktoritet är risken påtaglig att de blir fångna i de sociala och kulturella 
krafter som hela tiden omger dem. I relation till Paulus terminologi om 
makter och herravälden är det intressant. Om de inte bara är sociala feno-
men eller mänskliga föreskrifter utan uttryck för andliga krafter kan den 
kontext som unga vuxna ska forma sin tro i tolkas som en andlig kraftmät-
ning mellan olika andliga makter. Det är trots allt en kamp som inte längre 
har en övergripande auktoritet utan flera. Samtidigt konstaterar både Perrin 
och Birkedal att församlingen eller kyrkan som troende gemenskap är be-
tydelsefulla för att hantera makterna. Den kan vara den yttre auktoriteten 
som individen både deltar i och låter sig påverkas av men också förhandlar 
med. Utifrån Lands och Smiths förståelse av människa är formandet av 
affektionerna och begären den mest centrala aspekten för att kunna göra 
val i ett liberalt samhälle med en mängd olika alternativ.  

Kyrkan som social gemenskap kan alltså både förstås som en positiv 
makt i en kraftmätning där den enskilde kan få stöd för formandet av tro 
men, som såväl Perrins som Birkedals forskning visar, är det långt ifrån 
självklart att församlingen är en positiv makt. Det handlar exempelvis om 
bristande kompetens att möta de frågor som unga vuxna ställs inför. Det 
kommer nästa avsnitt handla om.       

En kamp om mening 
Både Birkedal och Perrin konstaterar att den personliga erfarenheten är 
helt avgörande för unga vuxnas tro. Det är knappast förvånande givet den 
betoning av individ som beskrivits ovan. Det är individens egna uppfatt-
ningar och inre styrning som är normen. Det här betyder enligt Perrin att 
det inte räcker att tron ger intellektuell stimulans och får bekräftelse genom 
olika sorters kunskaper utan den personliga erfarenheten behöver bekräf-
tas för att ge mening för en person. Det Perrin såg var att unga vuxna bör-
jade ifrågasätta tron genom mötet med andra alternativ som också tycktes 
ge mening.  

Various things triggered this process: new relationships and professional environ-
ments or further study; a gap between their lived experience and belief system; or 
frustration at simplistic theological answers.45 

Det uppstår helt enkelt en kamp i den unga vuxna när vederbörande deltar 
i olika gemenskaper som uttrycker olika sanningsregimer. Kampen hand-
lar alltså inte bara om relationer utan också om mening. Klarar tron att ge 
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svar på de frågor som unga vuxna ställer sig och är de svar man får till-
räckliga? 

Estrelda Alexander visar att det inte finns en enkel dualism i kampen 
om makten och meningen. Det går inte enkelt att på ena sidan placera den 
kristna församlingen och på den andra världen.46 Här förstås värld i johan-
neisk bemärkelse. Det vill säga i betydelsen av synden i samhället. Det 
handlar alltså varken om skapelsen eller samhället som sådant. I frikyrk-
liga sammanhang har det funnits en tendens att förstå världen enbart i ne-
gativa termer vilket har resulterat i att de tagit avstånd från samhället i sin 
helhet. Men Alexander visar att det är alldeles för ensidigt. Viljan till makt 
går rakt igenom både församlingen och världen. Den är helt enkelt allom-
fattande. Det får betydelse för den kamp om mening som uppstår i den 
kristna gemenskapen självt och i mötet med andra idéer och livshållningar 
i samhället.  

Ett av de områden där den här kampen blir tydligast och påverkar 
kampen om mening är sexualiteten enligt Perrin. Det beror på att sexuali-
teten idag förutsätter idén om den fria, självständiga individen. Andra 
människor har därför inte rätt att ifrågasätta människors personliga val eller 
preferenser.47 När en kyrka eller kristen företrädare ifrågasätter en individs 
sexuella val eller sätt att leva framstår det som intolerant och inskränkt och 
lämnar människors sökande efter en personlig mening utan det svar de 
önskar. Hon menar naturligtvis inte att sexualitet alltid handlar om ett val 
men diskuterar den krock som uppstår mellan en kristen tradition som 
traditionellt har hävdat att sexualiteten framför allt inte handlar om en en-
skild person utan en del i en vidare kontext i kontrast till en kultur där det 
är upp till den enskilde individen. Det här gör att det uppstår ett menings-
glapp för många unga vuxna. En traditionell kristen syn på sexualitet upp-
fattas som förtryckande i kontrast till den sortens liberala idéer som blivit 
de normala i de västerländska samhällena enligt Smith och Snell. Det gör 
att en del unga vuxna byter världsbild för att de upplever den andra som 
mer meningsfull och befriande. Utifrån en teologisk maktanalys går det att 
förstå det som en kamp mellan en modern sekulär liberal diskus och en 
traditionell kristen diskurs som in sin tur uttrycker en andlig kamp om 
mening.  

Ett förändrat meningssammanhang får också till följd att de upplevel-
ser av karismatisk kristen tro som tidigare gav mening nu snarare förkla-
ras som psykologiska fenomen.  

                                                           
46 Jag har resonerat om denna problematik i en annan text, se Wenell 2015. 
47 Perrin 2020, s. 145–151. 
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Charlie redefined his charismatic experiences as a psychological phenomenon of 
mass enthusiasm, similar to a football crowd, rather than divine interaction.48  

Såväl personliga upplevelser som synen på sexualitet får i kampen om 
mening andra förklaringsmodeller som gör att de tolkas på andra sätt. De 
byter helt enkelt sanningsregimer och får därmed andra diskursiva bety-
delser. Men teologiskt är den förändrade betydelsen också ett uttryck för 
en andlig kamp eftersom maktpraktikerna kan, som ovan konstaterats, för-
stås andligt. Det betyder att den förändrade synen på exempelvis sexualitet 
kan vara ett uttryck för en andlig kamp. Det betyder inte nödvändigtvis 
att en förändrad syn per definition är fel. De andliga makterna kan också 
vara uttryck för Guds ande. Som ovan konstaterats är diskurser också med 
och formar det vi uppfattar som det goda.   

Birkedal konstaterar att mening varken är enkelriktad eller lättfångad. 
Han berättar en liknande berättelse som Perrin om idrotten och religiösa 
upplevelser. I Birkedals undersökning är det Christian som aldrig riktigt 
fångats av de frågor som kyrkan ställde. För honom blev snarare idrotts-
föreningen den plats där han upplevde mening trots att hans familj och 
syskon hade en tro och var aktiva i en kyrka. Det som blir intressant är att 
Christian inte finner samma mening trots uppväxten i en kristen familj och 
att de andra i familjen är troende. Birkedal drar slutsatsen att kyrkans möj-
lighet att skapa mening beror på om det uppstår ett samspel mellan en 
individs egna erfarenheter och ett personlig inre rum.49 Det bör helt enkelt 
finnas resonans mellan den enskildes erfarenheter och de frågor som kyr-
kan bearbetar. Kyrkorna bör alltså ta frågorna som uppstår på allvar och 
vara öppna för att nya frågor behöver få rimliga bearbetningar. Men om 
en sådan resonans uppstår kan kyrkan i egenskap av social gemenskap 
vara avgörande för upplevelsen av mening. På kort och lång sikt kan den 
kyrkliga gemenskapen vara den referensram som blir utgångspunkt för 
meningsskapande reflektioner som förankras i individen.50  

Enligt Birkedal är det mer troligt att den tro som har förankring i per-
sonen själv har större möjlighet att upprätthålla mening även genom kriser 
av olika slag och mötet med andra sammanhang.51 Däremot verkar unga 
ha en självständig relation till kyrkan vilket gör att de låter den egna inre 
drivkraften vara auktoritet i meningsskapandet. Kyrkan blir helt enkelt 
inordnad i individens eget meningsskapande och för att kyrkan ska vara 

                                                           
48 Perrin 2020, s. 168. 
49 Birkedal 2008, s. 134–135. 
50 Birkedal 2008, s. 137. 
51 Birkedal 2001, s. 196. 
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auktoritet krävs det resonans mot individen själv snarare än i egenskap av 
en yttre makt.52  

Mot bakgrund av Alexanders teori om viljan till makt kan unga vuxnas 
bortval av kyrka tolkas som en reaktion på en kyrka som i alltför hög ut-
sträckning med självklarhet haft makten och så att säga kommit ovanifrån 
snarare än att involvera unga vuxna i samtalet om mening. Det sätt som 
unga vuxna i dag ifrågasätter och utmanar kan därför ses som en möjlighet 
när deras röster också inkluderas.  

Birkedals perspektiv är intressant och viktigt, men frågan måste ställas 
hur individen lyckas förankra tron i det egna inre rummet? Smith och Snell 
menar snarast att den tro som formas hos amerikanska unga vuxna är en 
spegelbild av liberala diskursiva makter. Det är alltså inte så enkelt att för-
samlingarna möter en individ och dennes erfarenheter utan en person som 
formats av olika sorters sanningsregimer. Och de kan vara motsägelsefulla 
men framstår ur individens eget perspektiv som sammanhängande.  

Appliceras Alexanders teologi på resonemanget öppnar sig nya teolo-
giska möjligheter. Församlingen som en troende gemenskap behöver bli 
ett kollektiv rum där individer kommer med sina redan diskursivt for-
made erfarenheter och relaterar dem till andras erfarenheter. Syftet bör 
vara att ställa erfarenheterna i relation till en andlig kamp för att urskilja 
vilka makter som drar personen till eller från Jesus. Kyrkan behöver därför 
bli den plats där förmågan att skilja mellan olika andliga makter formas. 

Den mångfald av idéer och meningsskapande sammanhang som såväl 
Perrin och Birkedal resonerar om gör att kyrkan inte längre har den själv-
klara plats i ungas liv som den hade tidigare. Kyrkan behöver hela tiden 
förtjäna förtroende och gör det genom att konstruktivt bidra i kampen om 
mening.  

Kampen om bekännelsen och sanningen 
I den teologi om makt som Estrelda Alexander beskriver är den mänskliga 
tillvaron genomsyrad av en vilja till makt. Det får enligt henne till följd att 
gemenskaper tillskriver den egna gruppen de sanna och rätta egenskap-
erna och åsikterna, medan andra demoniseras. De främmande görs till de 
andra som tänker fel. Om andlighet handlar om relation till Jesus betyder 
det också att andra blir fiender eftersom de uppfattas inte ha en relation 
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till Jesus. Det har i den frikyrkliga traditionen varit vanligt att beskriva 
andra som farliga och något som därför ska stängas ute.53  

Betoningen av att en vilja till makt genomsyrar allt blir extra viktig att 
ha med sig i en kultur där autenciteten är central. De ideal som en gemen-
skap postulerar förväntas också bli uppfyllda. Församlingar med höga 
ideal och starka förväntningar riskerar att inte leva upp till dem men upp-
fattas ofta som självtillräckliga. Perrin hänvisar till flera sådana exempel i 
sin forskning.  

Christian young adults long for a faith community that models hospitality and 
demonstrates sincere, life-giving faith outworked. They want to know how to be 
disciples of Jesus in their everyday lives, and many have not seen that modelled 
well in their biological family.54 

Kyrkorna de är en del av har en hög bekännelse när det kommer till den 
sociala gemenskapen. Församlingen som en inkluderande och varm gemen-
skap beskrivs också av informanterna i aktionsforskningsprojektet i förelig-
gande antologi.55 Den gemenskap de var en del av som tonåringar betydde 
mycket för dem, men trots det stannade inte alla kvar. I de församlingar 
som deltog i undersökningen upplevde de unga vuxna att det fanns större 
utrymme för olika åsikter men inte i etiska frågor. De förväntningar som 
fanns på rätta etiska förhållningssätt blev förkvävande. Perrin ser i sin 
forskning liknande tendenser men där handlar det mer om ledare som 
brister och sviker förtroende vilket får konsekvenser för en del unga vux-
nas relation till församlingen. Inte ens ledarna i kyrkan lever upp till de 
ideal som de bekänner. Livet och idealen hänger inte ihop.  

Det finns också en kamp i krocken mellan de egna erfarenheterna, det 
Birkedal beskrev som förankringen i de egna erfarenheterna eller inre rum, 
och de förenklade svar man upplever sig få i mötet med nya världsbilder.56 
I en kultur där det är den egna inre äktheten som förväntas styra blir för-
väntade ideal som upplevs komma utifrån främmande och därmed upp-
fattas de som förtryckande och krävande. De svar de unga vuxna köpte 
som tonåringar håller inte längre i mötet med vad de uppfattar som en 
alltför komplex värld. Kyrkans svar var att djupare upplevelser skulle 
förändra livet på ett ögonblick. En av informanterna från en pingstkyrka 
beskriver i efterhand sin upplevelse. 

                                                           
53 Se vidare Wenell 2015 som till stor del är ett resonemang om detta. 
54 Perrin 2020, s. 184. 
55 Se Josefsson & Svensson, ”Should I stay or should I go?”, s. 123 i denna volym. 
56 Perrin 2020, s. 189. 
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It was so emotive, you were either literally dancing in the aisles or you were on 
your knees in tears. You had an ‘experience’ every single Sunday. When [I left 
and] that stopped it meant, as far as I concerned, that I wasn’t connecting with 
anything, because church didn’t rock my world anymore.57 

Betoningen av plötsliga och upprepade upplevelser fungerade helt enkelt 
inte längre för den här informanten. Det är med andra ord inte upplevel-
serna eller emotionerna i sig som är problemet utan förväntan om den 
ögonblickliga förändringen, vilket återknyter till resonemanget ovan om 
skillnad mellan affektioner och känslor. I mötet med nya erfarenheter för-
lorade kyrkan kampen om känslorna hos flera av Perrins och Birkedals 
informanter eftersom de inte tycks varit förankrade i personens inre utan 
förblev ytliga känslorus. I mötet med nya frågor som ung vuxen hjälpte 
det inte längre med ytterligare en upplevelse utan de behövde få en för-
djupad bearbetning.  

Det påminner om det som beskrivs av en del informanter i aktions-
forskningsprojektet.58 Glidningen bort från församlingen sammanfaller 
med att svaren de fick och gemenskapen de upplevde inte längre gav dem 
mening på samma sätt.  

Ovan beskrevs hur Perrins informanter upplevde den kristna tron som 
intolerant och inskränkt. Det visade sig speciellt inom sexualiteten. I mötet 
med en syn på sexualitet där individen själv avgör vad som är det rätta 
och sanna handlar det i grunden om människosyn.59 En kristen tradition 
som hävdar att det finns en sexualmoral som inte beror av vad individen 
själv upplever eller tror är rätt utan har idéer som är förankrade utanför 
den egna personen framstår för många unga vuxna som intolerant, ibland 
till och med kränkande. På det området är det uppenbart en kamp som 
handlar om vad som är sant om människan. Mötet med en mångfald av 
sammanhang med sinsemellan motstridiga värderingar gör att den kristna 
synen på att det finns en sanning som ligger utanför individen krockar 
med den idé om människan som Smith och Snell benämnde som liberal.  

                                                           
57 Perrin 2020, s. 190. 
58 Se Josefsson & Svensson, ”Should I stay or should I go?”, s. 123 i denna volym. 
59 Perrin 2020, s. 191. 
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Formandet av tro hos unga vuxna och makterna 
Syftet med den här artikeln har varit att diskutera hur sociologiska och 
samhälleliga förutsättningar för unga vuxnas tro kan förstås utifrån en te-
ologi om makt och i förlängningen ge förslag på vad som blir viktig i en 
teologi om formandet av tro. 

En av den viktigaste slutsatsen från såväl Birkedal som Perrin är bety-
delsen av den kristna gemenskapen för unga vuxnas formande av tro. Bir-
kedal visar att tron formas av kognitiva, sociala och emotionella aspekter, 
med en starkare betydelse av de egna upplevelserna, men det sker i rela-
tion till andra troende och i samspel med det omgivande samhället. Därför 
sker trosformationen hela tiden i ett utbyte med andra gemenskaper som 
har alternativa förståelser av tillvaron. De unga vuxna befinner sig med 
andra ord i en ständig kamp om vad som är meningsskapande och den 
sanna beskrivningen av deras och livet som människa.  

I den paulinska litteraturen, liksom hos moderna teoretiker som 
Michel Foucault och Estrelda Alexander, beskrivs det som en kamp mellan 
olika makter, i den här artikeln benämnt sanningsregimer. Med ett aka-
demiskt språkbruk skulle de unga vuxnas situation kunna beskrivas som 
en diskursiv kamp. Om Paulus sätt att förstå dessa makter ska tas på allvar 
handlar det därför inte bara om sociologiska faktorer utan är ett uttryck 
för en andlig kamp. Det betyder att det för de kristna kyrkorna inte räcker 
med att förstå det som en diskursiv kamp. Det är en kamp mellan olika 
sociologiska strukturer som i sin tur är andliga, eller med Paulus ord: 

Ty det är inte mot varelser av kött och blod vi har att kämpa utan mot härskarna, 
mot makterna, mot herrarna över denna mörkrets värld, mot ondskans andekrafter 
i himlarymderna. (Ef 6:12) 

Det betyder dock inte att det behöver beskrivas i demoniska termer utan 
snarare som relationella makter som drar unga vuxna bort från eller till 
tron på Jesus.  

Svaret från kyrkans sida kan därför inte vara att se bort från de socio-
logiska faktorer som forskningen visar utan snarare förstå dem som en 
andlig kamp där kyrkan som troende gemenskap är central. Det är inte 
först och främst individer som kämpar utan kyrkan som genom sitt liv 
gestaltar och formar människors tro. Det handlar om att lära unga vuxna 
(och andra) andlig urskiljning som har med det emotionella, kognitiva och 
sociala att göra. Alexander visar att det inte är en dualistisk kamp mellan 
å ena sidan en kyrka som har hela kunskapen eller sanningen och ett sam-
hälle där allt är destruktivt. Tvärtom, kyrkan kan också bli en destruktiv 
makt om hon inte lyckas skapa den resonans som är helt nödvändig för att 
kunna vara med i meningsskapandet för unga vuxna. Men det är å andra 
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sidan helt avgörande att kyrkan är en plats där frågor kan ställas så att 
mening och sanning kan etableras i den sanningsregim som finns i Jesus 
enligt Kolosserbrevets första kapitel. Där skriver Paulus att ”allt hålls sam-
man i honom” och syftar på Jesus. Paulus gör det med referens till Jesus 
som skapelsens ursprung och centrum, det vill säga den sanningsregim 
som han menar är den ursprungliga och som kommer visa sig vara den 
sanna.  

För att återknyta till Paul Hieberts teori om den förändrade synen på 
tillvaron som en modern världsbild leder till. Den västerländska kyrkan 
behöver enligt honom återaktualisera den andliga kamp som hela tiden 
utspelas i den mänskliga existensen.60 Det handlar för det första om en 
kosmisk kamp där olika sanningsanspråk kämpar om vad som är sant. För 
det andra handlar det om mening där olika ideologer och alternativ gör 
anspråk på meningsfullhet. För det tredje handlar det om en empirisk 
kamp om hur tillvaron hänger samman och interaktionen ska förstås mel-
lan människor och naturen. De här går inte att skilja åt utan de är invävda 
i varandra. Hiebert menar därför att de västerländska kyrkorna behöver 
utveckla en holistisk teologi som tar alla de här nivåerna på allvar.  

Det är därför viktigt att kyrkan som gemenskap blir en central del i 
formandet av tron för unga vuxna men inte bara som en sociologisk faktor 
utan med medvetenhet om att den också är indragen i en andlig kamp. Det 
behöver vara en kyrka där tron får rum att utvecklas i samspel med andras 
och egna erfarenheter. Men det är av avgörande betydelse att varken de 
kollektiva erfarenheterna eller de personliga uppfattas som neutrala utan 
att de alltid befinner sig i en kamp mellan sanningsregimer, som ytterst 
sett handlar om andliga makter. I relation till unga vuxnas formande av 
tro behöver det utvecklas en ecklesiologi som inte reduceras till en andlig 
fråga, i betydelsen bortom det materiella, eller bara en sociologisk. Det är 
alltid ett både och. Att glida bort är inte bara en fråga för medlemsantalet 
i statistiken utan något som har med Guds rike och den enskildes frälsning 
att göra. 
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