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Gud ar trofast
och forsamlingen
ar fantastisk.

DANIEL ALM

Forestandare Pingst FFS

Vi ber oss igenom
coronapandemin

TANK ATT VI nu levt med pandemins konsekvenser i ett ar. Hela virlden
dr under press och situationen paverkar individer och samhalle. Saklart
berdrs ocksa vara forsamlingar och verksamheter. Jag konstaterar tva
saker: Gud ar trofast och forsamlingen ar fantastisk.

Trots alla begransningar och allt lidande, har vi noterat Guds kraft och
hjélp att ocksé leva under dessa villkor. Det ar inte slut med Guds age-
rande, hans armar racker till.

Under aret har jag noterat hur vara férsamlingar kdampat vidare utan
att de kunnat ha 6ppna samlingar som tidigare. Guds férsamling halls
vid liv och samman genom att Anden ar given sedan pingstdagen. Saval i
samling som i forskingring ar vi anda hans folk och verket gar vidare.

Vara forsamlingar har fortsatt vara innovativa och uthalliga i det digi-
tala och diakonala arbetet. Men nog har det varit slitsamma dagar och
manga dr trotta i sjdlen och svultna pa mansklig gemenskap och omfam-
ning,.

EN BON KOM till mig i bérjan av pandemin och i den bénen finns en strof:
“Hjalp dina tjanare i vitt att hitta vaccin”. Nu ar vi dar att vaccin tagits
fram i rekordfart och trots att det sdklart kan finnas vissa risker med
vaccinering ar den stora nyttan dnda sa mycket storre.

Vénner, lat oss fortsétta be oss igenom pandemin, bonesvar har kommit
och bonesvar ar pa védg. Nar du dr ensam, sjuk och svag, nar du saknar
gemenskapen sa det gor ont i kroppen, vet da att vi 4&r méanga som ber
med dig och fér dig. Over oss alla vakar Gud.

DET FINNS MYCKET vi langtar efter ska hdanda efter pandemin men lat
oss inte se denna innevarande fas som bortkastad. Varlden behdver en
kyrka som inte later sig paralyseras och passiviseras. Tvartom, ocksa

i detta nu verkar Gud, ocksa idag blir ménniskor fralsta, vi kan gora
mycket dar vi dr. Den Gud vi ber till ar aktivt lyssnande, han ska hjalpa
genom allt.

”En tillflykt ar han, urtidens Gud, och hér nere rader hans eviga
armar.” Femte Mosebok 33:27.

Nar denna tidning nar sina ldsare dr vi pa vdg att &nnu en gang minnas
Jesus lidande, déd och ocksé hans uppstandelse. Annu en gang firar vi
pasken och paminns om det stora att Gud sjélv &r den som tar bort varl-
dens synder. Vi far be oss igenom pandemin och vi kan gora det styrkta
av paskberattelsens paminnelse om att livet segrade till slut.

Vilsignad pask! ¢
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Gud har ingen be-
gransning. Han gor

500

pastorer, minst, var upp-
kopplade till &rets Pingst
Pastor den 13 januari.
Eftersom flera deltog fran
samma enhet pa vissa
platser sa raknar Pingst
med att beydligt fler
deltog.

49

nya pastorer och ledare
valkomnades i januari in

i natverket Pingst Pas-
tor. De har gatt in i nya
tjanster fran norr till séder
i Sverige.

4400

kvadratmeter stor ar
PMU:s nya second hand-
butik som i var éppnas i
Vasteras. Den blir darmed
Sveriges storsta second
hand-butik .

en vag dar ingen
finns. Odemarken
blomstrar igen.

Foto: Privat

Richard Svensson, verksamhetsledare for Pingst Férsamling, under Pingst Pastor.

.............................................................................................................................................................................................

MATTIAS NORDEN-
FLYCHT BJURENHOLT

ar ny pastor och fore-
standare i Landsbro
Pingstforsamling - Bro-
bykyrkan. Tjansten
kombineras med studier
pa STH for att efter som-
maren Overga till heltid.

URBAN RINGBACK av-
slutar i augusti 2021 sin
tanst som forestandare
fér Smyrnafdrsamlingen
i Goteborg efter nédstan
16 &r i denna uppgift och
annu langre som pastor.
Han var tidigare pastor i
Filadelfiaférsamlingen i
Stockholm och i Héssle-
holm. Urban Ringback ar
dven kdnd som latskriva-
re, musiker och sangare.

MATS SARNHOLM blir ny
forestandare for Smyrna-
forsamlingen i Goteborg,.
Han har 6ver 30 ars er-
farenhet som pastor och
kommer ndrmast fran en
tjianst som forestandare

i Pingstkyrkan, Vastra
Frolunda.

MADELEINE HANSSON
avslutar efter sju ar sin
tjanst som direktor for
Pingst FFS. Direktorn

ar ansvarig for Pingst
Forsamling, Pingst Ung,
IBRA, PMU, LP-verk-
samheten, Sport For Life,
Pingst Forvaltning AB
samt Pingstskolorna.
Madeleine Hansson har
tidigare bland annat
varit administrativ chef
pa Carnegie Investment
Bank AB och Alfred Berg
Fondkommission AB.
Tjansten avslutas den 15
augusti.

GERTOVE LIW har efter
22 ar som pastor och fore-
standare i Hoglidenkyr-
kan, Hudiksvall, avslutat
sin tjanst. Han finns kvar

i natverket Pingst Pastor
och star framover till
forfogande for vakanspe-
rioder och moteshelger.

SARA WIBERG har val-
komnats som pastor och
forestandare i Pingst Sol-
leftea. Hon har tidigare
varit med och lett en
forsamlingsplantering i
Hammarstrand.

ROLAND PETTERSSON
slutar till sommaren sin
tjanst som forestandare i
Pingst Skellefted efter 14
ar. Han gar istéllet 6ver
till uppdraget att betjana
de 80 forsamlingar som
ingar i nitverket Alska
Norrland.

JOHANNES WIDLUND har

gatt in som miljoradgiva-
re pa PMU. Han &r dven

ordforande fOr organisa-
tionen God Jord.

SARA JAKOBSSON ér

numera ansvarig for
praktikantprogrammet
pa PMU.

fjall

Foto: Lucas Burenf]

Radslaget 2020
sandes digjtalt
fran Pingstkyrkan i
Vasteras med dver
400 deltagare.

Radslaget sdnds fran Solna

Den 22 maj dr det dags for Pingst Radslag som dven i ar blir
digitalt. Temat dr "Ga ut!” och vdrd for dagen dr Solna

Pingstforsamling.

PINGST RADSLAG sinds helt digitalt. Arets
vard dr Solna Pingstforsamling och Ma-
nuel Henriquez, forestandare och pastor,
ser fram emot dagen.

- Fast vi dr begransade sa kan vi dnda
samlas, uppmuntra varandra och visa
tacksambhet till Herren for allt han gjort
2020 trots pandemin, sdger Henriquez. Vi
gor det basta av situationen och tvingas
att stdlla om vara verksamheter. Darfor ar
det viktigt att Radslaget blir en katalysator
som for rorelsen framéat mot nésta steg.

Verksamhetsplaner och bokslut redo-
visas och presenteras och det rostas om
valberedningens forslag.

Ett digitalt verktyg som ska underlitta
samarbetet inom férsamlingsrorelsen
lanseras under dagen av Marcus Jonsson,
kommunikationschef. Han beréttar ocksa

i om kommande mediesatsningar.

En rapport om hur coronapandemin

paverkat Pingstrorelsen ska presenteras
i utifran en enkét som gjorts.

Pingstrorelsen som samhallsaktor ar ett

i annat amne som lyfts. Ett underlag har
i tagits fram som bland annat behandlar
i fragor om rorelsens identitet och drivkraft
i och om de samhéllsutmaningar som finns.
i Forslag framat diskuteras under dagen.

! UNDER RADSLAGET ska man ocksa svara
i paen motion fran forra aret som galler

i onskemal fran samverkansforsamlingar

i om att ta fram en gemensam statistik-

i blankett for att lattare rapportera till SST

¢ (Namnden for statens stod till trossam-

i fund). &

g

» Radslaget halls under en

dag, den 22 maj. Det bor-

jar klockan 9.30 och pagar
fram till 15.00.

e Anmalan 6ppnar den 20
april och gors via pingst.se.

e Sista dagen for att skicka
in motioner ar den 27
mars.
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Simon Lann och
Adrik Peralta med

|
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Joel Alfven, ung-
domspastor i Arken,
Varnamo. Dop pa
Steningegarden.

Coronapandemin kunde inte stoppa Gud

Coronapandemin dr inget hinder for Gud att verka. Mitt i
utmaningarna under 2020 sa kom goda nyheter in fran hela
landet till vara sociala medier. Har dr ndgra exempel.

CAMILLA 29 AR

Trots en fantastisk familj och mycket glad-
je i livet kinde Camilla att nagot fattades.
Hon hittade en podcast som hon bérjade
lyssna pa och skrev till sist till predikan-
ten fOr att fa veta mer.

”Guds kirlek berorde mig pa ett satt som
jag inte hade upplevt tidigare, skrev hon”
Under pandemin hade manga kyrkor
stangts ner men med Guds hjalp hittade
hon en kyrka dar hon kunde bli dopt. “Ef-
terat har jag fatt en enorm lycka i min sjal
och jag langtar efter Guds kérlek varje dag
nér jag vaknar.”

SPORT FOR LIFE, PINGST JONKOPING
Sport for Life-lagret All Star Week riske-
rade att bli installt efter 23 ar i rad. I stallet
skapades en coronaanpassad version dar
de 200 deltagarna delades in i sex min-
dre grupper. “Att vi inte kunde ha stora
kvillsmoten utmanade oss” beréttar lage-
ransvarige Johannes Eliasson. “Vi fick se
ledare ta nya steg i att dela vittnesbdrd och
leda andakter med ungdomar dar manga
inte har nagon annan relation till kyrkan”.
Flera ungdomar tog emot Jesus och vaxte
i tro.

NORSJO PINGSTFORSAMLING

“Vart ungdomsarbete har vuxit enormt
pé kort tid,” berattar Miguel och An-
drea Lara, pastor och pastorsstuderande.
Férsamlingens hogstadieungdomar har
en stark langtan efter Jesus och brinner
for att sprida evangelium till sina vanner.
Ménga har blivit berérda och ndgra har
tagit emot Jesus. “Ordet spride ig 1 sko

PINGSTKYRKAN AVESTA

Sedan drygt atta ar tillbaka delar forsam-
lingen varje vecka ut matkassar i samar-
bete med lokala matbutiker pa LP-caféet.
Nir pandemin slog till och caféet maste
stangas delades istallet drygt 80-100 mat-
kassar ut utanfor kyrkan, inte minst till
manga barnfamiljer. “Matkassen fyller be-
hov hos manniskor som kampar med livet
och vi kan som férsamling sprida Guds
karlek i denna konkreta handling,” sager
Samuel Folke, pastor och forestandare.

ARKEN VARNAMO

Miénga unga blev andeddpta, fralsta och
helade och tre doptes under sommarlagret
pa Steningegarden, som i ar var mindre
pa grund av restriktionerna. “Det tongi-
vande var passionen att be fér varandra
och drdja kvar infor Herren i tillbedjan,”
skriver pastor Camilla Olsson.

Manga av kyrkans vuxna har bett dagli-
gen under hésten. “Plétsligt har det borjat
pipa i klockor och telefoner och nagra
minuters bon for ungdomarna och deras
ledare har med stor intensitet skett.”
Under hosten hade forsamlingen annu ett
dop med nio personer som var en stor fest
mitt i pandemin.

PINGTKYRKAN ARVIKA

Nir pandemin satte stopp for fysiska mo-
ten fortsatte forsamlingens gudstjanster
pa facebook och hemsida. “Visningarna

har varit otroligt ménga och vi har natt be-

tydligt fler an de som vanligtvis kommer
till var kyrka” skriver man. Tvé personer

= _ —-t—i-"_-',-;__-__.
- =T

PINGSTKYRKAN MOTALA

Under sommaren spelade forsamlingen in
12 korta gudstjénster: “Néra livet - Nara
Gud” fran ett vaxthus. De ville na ut bre-
dare och ge méanniskor en glimt av hoppet
i sin tro genom att spegla livsberattelser.
Vi har fatt hora hur olika méanniskor

tagit till sig av innehallet och hur fina och
viktiga samtal &gt rum ndr man har delat
dem,” berattar pastor Linnea Sennehed. |
samband med fyra nya avsnitt fore jul blev
de intervjuade i tidningen. Tio ganger fler
tittare 4n vanligt sdg sedan gudstjansten
forsta advent.

LP-VERKSAMHETEN
LP fick ett bidrag frdn socialstyrelsen for
att kunna hjalpa utsatta kvinnor och barn
under pandemin. Genom pengarna har
de anstillt tre koordinatorer och utbildat
cirka 15 nya kvinnor. De har ocksa lért sig
mer bland annat om barn som blivit ut-
satta for eller bevittnat brott och om &ldre
kvinnor i missbruk. “Vi har @ven kunnat
skicka ut julklappar till vara ungdomar
inom LP Grow och gett familjer present-
kort pa matvarubutiker och leksaksaffa-
rer” berittar Nina Eriksson och Marielle
Larsson.

CAFEBUSSEN I SVEG
Genom att stalla upp Cafébussen i cen-
trala Sveg pa fredagkvillarna, férmedlade
evangelist Ove Jonsson och hans medar-
betare hopp. Dir samlas unga som inte
har s& mycket annat att gora. Utanfor bus-
sen grillade de, bjod pa kaffe, pratade och
delade ut biblar. “Det ni gor nu &r precis
vad Sveg behover, att det ar vuxna nyktra
manniskor ute,” sa en erfaren polis som
kom forbi. “Vi tror pa ett samarbete med
myndigheterna. Det finns inga vuxna ute
pa fredagskvillarna. Ungdomarna beho-
ver kontakter,” skriver Ove Jonsson. “Nar
kommer ni igen?” fragade de unga sjalva.
Kyrkor i Sveg satte ocksa upp en post-
lada for boneamnen vid ingangen till ICA.

PINGST ANGELHOLM
Tre personer doptes och tre blev fralsta.
Forsamlingen delade ut 350 kassar med
godis och presentkort pa tidningen Junia
till vardpersonalen pa dldreboenden.

”Vi tror pa sadd och skord,” skriver
forestandare Sven Wiborn. De har fatt
en fin kontakt med sponsorer som ICA
Supermarket, som vill samarbeta mer. Via
Pingst Ung har ocksa 200 tablettaskar de-
lats ut av ungdomarna till klasskamrate
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Prova varje profetia

VAD SKALL MAN siga om karismatiska och |

evangelikala pastorer i USA som profeterat
om att Donald Trump skulle bli omvald
som president? Det blev ju inte sa. I stillet
var det demokraten Joe Biden som fick det
uppdraget. Och det kdnns generande att
folk med stort anseende som andliga le-
dare, var s& sakra pa att Trump var den av
Gud utsedde, som sjalvklart skulle vinna
valet.

Att de var Trump-anhéngare, var ju inte
s& underligt. Trump stod som president for
en hel del varderingar som véckelsefolk i
USA ofta delar. Han var abortmotstandare,
hade en traditionell syn pa aktenskapet
som ett forbund mellan man och kvinna.
Han hade en positiv syn pa Israel och med-
verkade till att amerikanska ambassaden
flyttades fran Tel Aviv till Jerusalem och
till att Israel fick béttre relationer till flera
arabstater.

DET AR MYCKET troligt att manga svenska
vidckelsekristna ocksa skulle ha foredragit
Trump framfor Joe Biden i ett val med bara
tva mojligheter. Biden har ju som ny presi-
dent vidtagit en del atgarder som har vackt
kritik bade hos katoliker och protestanter.
Det ar inte sakert att vi skulle ha genom-

skadat Trumps “fake news”. Trump var inte
heller den forsta republikanen som beskyllt

demokrater for rostfusk. Det har skett
tidigare. Dessutom visste de som satsade
pa Trump vid valet inget om stormningen
av Kapitolium och Trumps egen roll i det
sammanhanget.

8

. OLOF DJURFELDT |

Var medarbetare till Lewi

Pethrus och chefredaktor

{ pa Dagen 1974-96.

77

De forvaxlade
Sina egna
sympatier
med ett
gudomligt
tilltal.

A andra sidan borde hans anhingare ha

i insett att ndr de republikaner som var rost-
! riknare eller medlemmar av de domstolar
i som granskade valproceduren inte hit-

i tade nagra tecken pa utbrett valfusk - och

i inte heller den konservativa majoriteten i

i den hogsta domstolen - sa fanns det ingen
i grund for Trumps anklagelser och att de

! inte hade nagon ritt att sabotera valresul-

i tatet.

DE VACKELSEKRISTNA profeter som férut-
i sade Trumps seger gjorde ett stort misstag.
! De forvaxlade sina egna sympatier med

i ett gudomligt tilltal. Det &r inte sa ovanligt
i att detta sker eftersom det inte finns nagra

i fullkomliga nytestamentliga profeter. Jag
paminner om Paulus ord att allt profeteran-
i de ar begransat och att det ar var uppgift i

! forsamlingen att prova allt och behélla det
i goda (1 Kor 13:8-9.1 Thess. 5:19-22). Det som
i hant stimmer oss alla som profeterar till

i odmjukhet.

i Den som genom en profetia tar politisk
stallning, forlorarar det oberoende av den

i allmanna opinionens sviangningar som

i han som en Guds tjanare bor ha. Han loper
i en stor risk for att sjalv bli utnyttjad i det

i politiska spelet. Och det ar valdigt svart

i att efterat lagga ett sadant misstag till ratta.
i Det fick bland annat Jeremiah Johnson, en

i man med anseende som en av de starkaste
i profetiska rosterna i USA uppleva nédr han

i dagen efter Kapitolium bad sina anhingare
i om forlatelse och i stallet moéttes av det

! djupaste forakt, ja till och med mordhot$
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Ur lovsangen

kom helandet

Ur lovsangen fran hennes lappar kom ett 6gonblickligt
helande. Gud fyllde Anna Bohlins lungor med ny kraft
och gav styrka at benen i hennes kropp.
| dag ar hon tacksam med hela sitt liv.

Text: Noomi Lind e Foto: Rickard L Eriksson

FOR TRE AR sedan blev Anna Bohlin sa
sjuk att hon inte langre orkade ta hand
om sina dottrar. En kvéll nar barnen &r
nattade och lugnet sénkt sig, delar hon
sitt fantastiska vittnesbord om hur hon
fick livet tillbaka. Det dr en berattelse om
styrkan i att tacka Gud dven nér det ar
som morkast och att fortsatta lita pa hans
trofasthet.

Annas tro pa Gud har funnits med dnda
sedan hon var liten. Hon véxte upp inom
missionskyrkan i Norrkoping och flyttade
till Stockholm efter lararstudierna.

Sedan 13 ar tillbaka ar hon och maken
Robert medlemmar i Hillsong. Anna
ar sarskilt engagerad i lovsangen med
barnen, i férsamlingens boneliv och som
connectgruppsledare i Stockholm Norra.

Sangen och musiken ar en viktig del i
Annas liv, men det fanns en tid da hon
varken kunde sjunga eller spela piano.

i som inte var pa plats. Lararna laddade

i upp infor hostterminen 2017 och hade en
i intensiv tid av planering, fordldraméoten
i och utvecklingssamtal. Anna behdvde

i andas ut, men kunde inte gora det.

Till sist sa kroppen ifran. Det var helg

och hon var pa gymmet nar hon fylldes av
i en enorm trotthet.

— Jag orkade varken gora 6vningarna

! eller springa. Kroppen hamnade i ett 1ast

i ldge. Jag lyckades ta mig hem dir jag bara
i somnade och pa mandagen kunde jag inte
i aka till jobbet. Jag kidnde inte igen min

i kropp och tréttheten gjorde mig chockad.

MANADER SOM sjukskriven pa grund av
i utmattning gick och det visade sig att hon

var i betydligt samre skick dn lakaren
forst trott. Hon fick borja pa rehab med

i Ovningar att géra hemma varje dag.

— En gang tittade min psykolog pa mig

Det var'som om
Gud laste upp
hela min kropp,

Det borjade med en brand pa skolan dér och sa: ”Vi ska avrunda vart samtal lite - som att en tung
Anna var larare. i tidigt idag for jag ser att dina 6gonlock - -— % TSSLTEE i
— Allt brann upp, vara lokaler och vart i &ker igen. Men en sak forstar jag inte och ' ':L“' " | gra filt rasade till

“marken.

material. Det var en véldigt tuff arbets-
situation under lang tid och da lagrades
stressen i min kropp.

Sa sméaningom kunde de flytta in i en ny
byggnad, men det var fortfarande mycket

10

det ar att du ser sa lycklig ut trots att din

i kropp ar sa trott.”

— Hon ség att det &nda fanns en gnista
i mig och jag kande sjdlv att Guds gladje
fanns kvar i mig hela tiden.
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ROSTER OM
Anna Bohlin

Josefin Wilhelmsson
Van till Anna och med i
Hillsong Stockholm

— Anna &r en valdigt nara
van till mig. Nagot av det
Jag alskar med Anna &r
att hon varje dag sager
sitt JA till Jesus. Hon lever
ett 6veratet och arligt liv
med Jesus och det syns
och kénns dar hon gar
fram.

Frida Gustafsson
Diakon i Svenska kyrkan
Jarfélla

— Anna &r fantastiskt fin
och vérdefull att arbeta
och prata med. Hon kan
komma in pa mitt kontor
och séga precis de orden
Jag behdver héra och det
kan verkligen géra min
dag. Jag &r sa glad att ha
Anna som vén och kollega
och vi samarbetar sé bra
tillsammans.”.

12

Nar Anna var som sjukast bad hon Psalm
23, som hon tidigare memorerat.

— Det kédndes ibland som att vara i
dodsskuggans dal, att inte ha en kropp
som fungerade, inte langre kunna vara
mamma pa det satt jag varit tidigare. Dar-
for var det viktigt att ha det bibelordet att
paminna mig om.

Pa rehab blev patienterna uppmuntrade
att prova yoga och mindfulness. Anna

i berédttade om hur hon sjélv ldste Bibeln,

och fick leda hela gruppen genom psalm
23. Kursledaren var véldigt positiv och sa
att bibelordet innehall alla element som
behovdes i en avslappningsévning.

DET VAR EN svar tid for hela familjen.
Anna och hennes man forklarade for sina
dottrar att det var pa grund av stressen i
arbetet som hon blivit sjuk.

—De ér valdigt kloka och omsorgsfulla
flickor och fastan det var svart for dem att
forsta sa bad de bada for mig.

Men efter 11 manader utan nagon for-

i battring sa borjade Anna kénna sig despe-

rat, framfor allt for sina barns skull.

— Jag tyckte att om deras boner inte blev
besvarade sa var det valdigt orattvist. Jag
behovde ocksa kraft och uthallighet att be-
vara mitt hopp. Jag ville tro att Gud hade
en framtid for mig och mina barn, att de
skulle fa ha sin mamma.

Da kom ett bibelord, 1:a Korintierbrevet
10:13, till Anna: “Ingen véarre provning har
drabbat er 4n sddana som drabbar mann-
iskor 6verlag. Men Gud ar trofast och later
er inte provas mer dn vad ni kan klara av.
Nar ni provas sa visar han ocksa en utvag
sa att ni kan harda ut.”

ANNA BAD GUD om hjalp att fortsatta tro
att han ville henne det bésta och att kunna
fortsatta tillbe honom fran ett drligt hjarta.
Om hon var provad 6ver sin formaga sa
maste Gud gora nagot at situationen, i
enlighet med sitt ord, bad hon.

Da upplevde hon hur Gud kom till
henne och viskade att hon skulle sjunga
en lovsang.

—Jag gick in och satte mig vid pianot
trots att jag hade sa ont i mina armar och

i hénder att jag inte kunnat spela under
i hela min sjukdomstid och inte heller

i sjunga, eftersom jag inte lyckades fa ner

luft i lungorna utan att hyperventilera.

Hon lamnade allt, faste blicken pa Jesus
och kom att tanka pa ett vittnesbérd som
en av hennes vanner delat. Det fyllde

i henne med tro pa att Gud ér stor.

— Fran den platsen, i gladje for min véns
mirakel, sa borjade jag sakta sjunga den

i gamla lovsangen " Vi vill ge dig dra och
i tillbedjan”. Och nér jag kom till refrangen,

”For du ar stor, du gor stora under,” kdnde

i jaghur jag fick luft sa jag kunde ta i fran
i djupet av lungorna. Det var som om Gud

laste upp hela min kropp, som att en tung
gra filt rasade till marken.

Det stralar om Anna nar hon beskriver
kénslan i det 6gonblickliga helandet och
hur Guds Ande kom 6ver henne sa starkt
att hon borjade grata.

Nar hon sjungit och spelat en stund

: reste hon sig upp och kande hur hon fick

ny kraft &ven i benen. Hon ringde till

i sin man och sa: “Jag hamtar barnen fran
i skolan i dag.” Han trodde henne inte forst,

men hon berittade att Gud gjort ett under.

: DET HAR NU gatt tva ar sedan den da-

gen. Anna framhaller att hon tror pa ett
samspel mellan Gud och ldkare. Hon tog
emot all hjalp som hon kunde fa och foljde
alla ordinationer. Darefter kom helandet
fran Gud.

Hon beréttar om tacksamheten till sina

i narmaste och till sin férsamling.

— Deras boner bar mig. Jag vet att flera
bonegrupper bad sarskilt for mig kval-

i len innan jag blev helad. Vi fick ocksa sa

otroligt mycket hjalp under den har tiden,
inte minst av vara fordldrar och min bror.

! Utan den hade vi inte klarat oss.

Anna har lart sig mycket om hur hon
fungerar som ménniska.

— Nu vet jag att utmattning dr nagot som
hander i hela kroppen. Jag har blivit mer
medveten om min hélsa och var granser-
na gar, sa att jag inte gor vald pa mig sjalv

med stress.

Hon har insett vikten av att mitt i allt
man star i, stanna upp och reflektera for

i att hitta det unika hos sig sjdlv och vad
i man behover som individ for att ma bra.

Anna har ocksa forstatt styrkan i att lov-

i sjunga Gud.

Foto: Rickard L Eriksson
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PAMIND OM GUDS TROFASTHET. Nar Anna behévde kraft och utallighet att bevara sitt hopp, kom ett bibel-

ord till hnne om att Gud é&r trofast och bereder en vag ut ur prévningen (1:a Korintiebrevet 10:13).

— Kom ihag att fortsatta lovsjunga honom
oavsett vad du gar igenom. Om du av
nagot skdl inte kan sjunga, sa kan du lata
dina andetag eller dina tarar vara ditt
tack eller din lovsang till Gud, sdger hon.

UNDER TIDEN nér hon var sjuk, bestamde
sig Anna och Robert {or att en kvall i
veckan tacka Gud for olika saker istal-
let for att lyfta upp bonedmnen. Det var
inte alltid l4tt, men blev en valsignelse
for hela familjen. De tackade exempelvis
Gud for att de behdvde fa sa mycket hjalp
fréan sina familjer, eftersom barnen genom
detta fick en fantastisk relation till sina
mor- och farforaldrar och till sin morbror.
— Gud gav oss rikedomar som vi inte
skulle ha fatt utan att hamna i den livs-
situationen och det var genom att vi
tackade Gud som vi sag det, sdger hon.

B 4

e Familj: Maken Robert,
Shanice 11 ar, Jamina 9
ar samt Matteus 2 ar och
hunden Dexter 1 &r.

* Bor: | Barkarby utanfor
Stockholm.

e Intressen: Skriva, sticka,
givande samtal med
manniskor samt att priori-
tera familjens halsa.

Anna har bytt yrke och jobbar idag som
samtalskonsulent inom Svenska kyrkan
och som livscoach i sitt eget foretag Coach
Anna. De har ocksa 6ppnat familjehem
och tagit emot tvaarige Matteus.

— Genom att jag far leva mitt liv till fullo
igen, sa inser jag ocksa vilken gava det ar.
Det har blivit véldigt viktigt for mig och
min man att forvalta livet genom att finnas
till f6r andra som behover oss. Vi véntar
inte langre.

Hennes gudsbild har inte forandrats.
Daremot har hon ldrt kdnna en ny sida av
Gud personligen.

—Jag har sett andra bli helade och jag
har bett for médnniskor som har blivit
friska, men jag har aldrig sjdlv blivit helad
pa ett s& drastiskt satt tidigare. Jag dr inte
férvanad men déaremot sa ar jag tacksam
med hela mitt liv. ¢
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Det planeras for digitala konferenser dven denna var och
sommatr. Den 27 mars dr det dags for Pingst Mission Sdand
och sedan Nyhemsveckan och Lappis.

PINGST MISSION SAND direktsénds fran
Pingstkyrkan i Robertsfors.

Inledningstalare blir Emily Samante,
nationell ledare f6r kvinnodepartementet
inom Free Pentecostal Fellowship i Kenya.
Haélsningar fran missiondrer och valbara
seminarier star ocksa pa programmet.

- Dagen kommer att handla om att lyfta
perspektivet, engagera och mobilisera.
Mitt i den pandemi vi lever i kan vi se hur
Jesus gor under, sager Andreas Svedman,
missionsinspirator.

NYHEMSVECKAN blir, enligt styrelsens
inriktningsbeslut i slutet av februari, &ven
detta ar en digital konferens. Temat ar
”Stor ar var Gud”.

- Vi kommer att jobba mycket pa inter-
aktion med tittarna och med att spegla

14

héndelser runtom sjélva gudstjansterna,
sdger Peter Lewin, ordforande for Ny-
hemsveckan och pastor i Pingstkyrkan
Alingsas. Vi vill ocksd uppmuntra till
mindre samlingar runtom i landet déar
man gemensamt deltar i konferensen, om
det da ar mojligt

LAPPLANDSVECKAN planerar for en nagot
kortare digital konferens, dar ambitionen i
ar dr att sanda fran konferensomradet.

- Vi har lart oss mycket sedan i fjol och
raknar med att kunna fokusera mycket
mer pa sjdlva innehallet i ar, sdger Robert
Granlof, koordinator for Lappis och pastor
i Lycksele Pingstforsamling. Vi vill sarskilt
satsa pa vara unga och eventuellt kommer
vi att ha en ungdomskonferens i mindre
skala pa plats om situationen tillater. ¢

Emily Samante,
nationell ledare for
kvinnodepartementet
inom den kenyanska
pingstrérelsen, ar
talare under Sand.

pUIT IWOON 0304
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¢ Pingst Mission Séand
halls digitalt den 27 mars
mellan 9.00-12.00 fran
Pingstkyrkan i Roberts-
fors.

¢ Nyhemsveckan sands
enligt planen den 18-24
juni fran Nyhem utanfor
Mullsjo.

¢ Lapplandsveckan
planerar att sanda den
8-11 juli frdn Husbond-
liden.
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HANDER

vid midnattssolens
taltkonferens!

VARFOR INTE TILLBRINGA
NAGRA FINA DAGAR I SKONA

KROSLAGEN?

 Njut av lugn och ro, « Bra och trevligt

vacker natur och fina boende med mdijlighet

strovomraden i skog till helpension eller
och mark. sjalvhushall.

For bokning ring 0176-910 55 VARMT VALKOMNA TILL BJORKOGARDEN

W BJORKOGARDEN
KURS OCH LAGERGARD | ROSLAGEN

www.bjorkogarden.se « info@bjorkogarden.se « kgh.nu

Naturliga material och
genuint hantverk...

Vi pa Lovsta Trihus vill skapa hus med genuin hemkinsla,
med design som stricker sig frin det traditionellt eleganta till det
djirvt moderna. Materialet till husen ir valda med omsorg och kinsla
for kvalité. exempelvis anvinder vi rispont (massivt trd) i alla
inner- och ytterviggar samt yttertak. Huset blir genuint och rustike,
en investering for flera generationer.

Viilkomna till oss med dina husplaner!

LOVSTA

I TRAHUS I

Vireda, 578 92 Aneby. Tel. 0390-310 55
www.lovsta-trahus.se
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Umead och Gotene ska aterupplivas med budskapet om Jesus.
Det blev gladje och jubel i Christ Church och Korskyrkan ndr
beskedet kom att de far varsin evangelisationskampanij.

JUST NU FORBEREDER sig tva svenska
pingstforsamlingar for att formedla det
glada budskapet till sina stader efter

en lang och tuff coronapandemi. Christ
Church Umea och Korskyrkan Gotene far
ett stod pa 100 000 kronor vardera fran

Pingst centralt, att anvanda till kampanjen

Revive my city, som enligt planen ska hal-
las i augusti.
— Genom kampanjen vill vi vacka Guds

folk och hjalpa férsamlingar att mobilisera

sig for att sprida evangeliet. Det finns sa
mycket inneboende langtan och eld som
behover komma ut, sager Tigleth Malkey,
riksevangelist for Pingst, som backar upp
de lokala forsamlingarna i deras satsning.
Nar det mitt under Pingst Ledare an-

nonserades att Christ Church &r en av de
férsamlingar som gjort den procentuellt
storsta 6kningen i kyrkoavgiftsmedgivan-
den och darmed far en kampanj blev det
en chock, berattar Nicolina Persson. Hon
ar lovsangs- och forsamlingsledare och
koordinator for denna satsning i Umea.

— Vi bara jublade. Det var en sadan adre-
nalinkick, sager hon. Vi ar en forsamling
som éalskar Guds narvaro, Helige Ande,
bon och lovsang. Nu fér vi verkligen en
skjuts i ryggen att gora nagot som vi lang-
tat efter lange. Detta kanns som varldens
overraskning fran himlen som samtidigt
kommer sa ratt i tiden.

CHRIST CHURCH é&r en mangkulturell for-
samling pa 100 medlemmar, som verkar i
en stad dar det finns 35 000 studenter och
manga sociala utmaningar.

I'lokaltidningen berattades nyligen att
tusentals invanare mar psykiskt daligt
och att manga av dem har sjalvmords-
tankar.

— Vi har en trasig stad och bar pa en stor
langtan som forsamling att sarskilt na
utsatta omraden och férmedla ett hopp, en
tro och en framtid, sager Johannes Nestan-
der, pastor och forestandare.

— Vi har aldrig drivit denna storlek av
projekt tidigare och stodet fran Pingst

Sverige betyder att vi kan ta nya utatrik-
tade steg.

Aven for Korskyrkan i Gotene kom
beskedet om kampanjen som en 6verrask-
ning.

— Det kdanns helt underbart. Detta blir en
kickoff for oss, att steppa upp gamet igen
efter corona och fa gora nagot for staden
som vi alskar, sager Jonathan Skarp som
ar ungdomspastor och kampanjkoordina-
tor.

KORSKYRKAN HARhar 365 medlemmar
och finns i en stad som pa manga satt ar
trygg. Men brist pa fritidsaktiviteter ar ett
problem fér ménga unga och saval miss-
bruksproblem som kriminalitet har enligt
uppgifter okat pa senare tid.

— Vi vill fdanga upp ungdomar som dri-
ver runt och inte kdnner att de har nagon-
stans dar de hor hemma i tillvaron, sager
Jonathan Skarp.

Férsamlingen ar van vid utéatriktade
aktiviteter och brukar bland annat ar-

Stdder aterupplivas med hoppets budskap

: rangera Prismakonferensen tillsammans

i med Equmeniakyrkan. Varje vecka delas
i matkassar ut till behévande familjer och

i forsamlingsvaningen ska anvéandas for att
i vaccinera Gotenes invanare mot corona.

— Kampanjen ger oss nu en anledning att

! sitta nya mal, arbeta ihop som férsamling
i och na ut &nnu mer socialt siger Mikael

i Tilly, pastor och forestandare. Vi far hjalpa
i manniskor att lyfta blicken i den svara tid

i som &r och mota Jesus.

Bada kyrkorna har hyrt storre lokaler

i som dr centrala motesplatser for ungdo-

i mar och vdlkomnar samarbete med fler

i forsamlingar i sina stader.

i Tigleth Malkey hoppas att dessa exempel
i ska tinda gloden hos méanga fler forsam-
! lingar runtom i Sverige men &ven hos

i individer.

— Alla behdver inte ha en stor kampanj.

i Det finns sa mycket du kan gora med de
i medel du sjdlv har. Borja med att hora av
i dig till nagra vanner varje dag som inte

{ harentro. ¢

ur hearts VTt =57 gl
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e Enligt planen ska
kampanjerna héllas under
vecka 33 och 34. Om det
inte ar mojligt pa grund av
corona sa skjuts de upp
till sommaren 2022.

* Pingst Sverige bistar
med ekonomiska och
praktiska resurser, men
férsamlingarna bestam-
mer sjalva sitt upplagg.

* Sodertalje Internatio-
nella Kyrka hor ocksa till
de tre forsamlingar som
gjorde den storsta Ok-
ningen i kyrkoavgiftsmed-
givanden. Férsamlingen
har valt att istallet for en
kampanj bjuda in till olika
kurser under hésten.

. —
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Vybild éver Umea,
foto: AdobeStock.
Till vanster medlem-
mar i Korskyrkan

och till hoger i Christ
Church.
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Nar sjalen

ar bedrovad

ar

Manniskan bestar av ande, kropp och sjél
men talar vi tillrackligt mycket om sjalen?
Varfér drar sig manga medlemmar undan i ensamhet
nar de mar psykiskt daligt, istallet for att séka trost
och hjalp i forsamlingen?

Text: Noomi Lind
Foto: Lightstock

"SANNINGEN AR ATT DU &r dyrbar, viktig
och vardefull. Sanningen ar att han vill
lata dig blomstra an en gang. Han vill ta
dig ut i frihet. Han vill ldka alla dina sar.
Han vill se dig skratta ingen. Hora dig
sjunga igen. Se dig strala och blomstra.”

Orden ar hamtade ur kompendiet “Det
finns hopp for psykisk halsa” som tagits
fram av Pingst Omsorg, LP Grow och
Pingst Ung. Dar lyfts fram hur sjalsliga
problem kan bottna i en dalig sjalvbild
men ocksa leda till felaktiga tankar om
bade oss sjdlva och Gud.

Olika former av psykisk ohélsa ar det
vanligast hédlsoproblemet i Sverige, enligt
webbplatsen livlinan.org. Samma kalla
uppgeratt 25 procent av alla svenska
kvinnor och 15 procent av méannen har
psykiatriska besvar. Om svarare psykiska
sjukdomar som psykoser, depressioner
och schizofreni inkluderas sa blir siffran

annu hogre. Varje ar sker ungefar 15000
sjdlvmordsforsok, varav cirka 1500 far en
dodlig utgang.

Ensamheten ar en stor riskfaktor for
ohélsa. Manga tecken tyder pa att den iso-

i lering, oro och radsla som pandemin fort
med sig, har forvarrat situationen i sam-

i haéllet. Problemen kryper ocksa allt langre
! nerialdrarna. Ett tydligt samband kan ses
i mellan psykisk ohélsa, dalig sjilvkinsla

och alkohol och droger, enligt LP Grow,
som arbetar forebyggande med unga.

— Begreppet psykisk ohélsa &r brett och
det ar viktigt att vi skiljer mellan mer till-
félliga problem och diagnoser som kraver

i behandling. Samtidigt ar det vardefullt att
i viidag har ett samlingsnamn som hjalper
i oss att satta ord pa det som &r svart och att

se tecken pa underliggande problem, sager
Christine Viklund, verksamhetsansvarig

P for Pingst Omsorg. »
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HISTORISKT SETT HAR det varit tabu

i samhallet att vara orolig eller ha ett
psykiskt problem. Till och med sorgen
har tryckts ner. Nar locket lyfts av sa har
den motsatta tendensen skapats, att be-
namningen psykisk ohédlsa 6veranvands,
menar Christina Wahlin, sjukhuspastor i
Stockholm.

— Vi behdver normalisera att vi som
maénniskor ibland mar daligt men dven
se den djupare psykiska ohélsan som ett
allvarligt problem, séger hon.

Hur &r det da i forsamlingen? Det ar
svart att veta siakert eftersom vi inte pratar
sa mycket om det, menar Christine Vik-
lund. Men hon ser ingen anledning att tro
att verkligheten dr annorlunda i vara egna
led.

— Detta kan upplevas som provocerande.
Vi har ju Jesus sa da ska allt vara bra, men
detta innebar inte alltid att vi lért oss ta
hand om vara sjalar. Jesus vill vara fullt
involverad i vart maende, men vi slapper
inte alltid in honom, séger hon.

I sitt arbete med att informera och ge
verktyg kommer hon i kontakt med for-
samlingar runtom i Sverige och hon kan
se att pastorer och férsamlingsledningar
ofta har svart att ta i dessa fragor.

— Manniskor som jag moter brukar ut-
trycka en lattnad over att det finns nagon
om vagar siga att aven i Guds férsamling
mar manniskor daligt. Vi behover bryta
tabun, tala om sjdlen och fa med alla
nyanser. Att vara manniska ar vackert,
smértsamt svart och latt. Det innebar
misslyckanden, lycka, besvikelser och seg-
rar, konstaterar Christine Viklund.

Synen att vi som kristna ska vara for-
skonade fran sjdlsligt lidande finns sedan
generationer tillbaka menar Christina
Wahlin:

— Aven om den bilden mer och mer
suddas ut, sa lever den fortfarande kvar.

I stéllet for att be om hjdlp sa kanner man
dérfor skam och gémmer sig.

Anda finns i Bibeln manga exempel pa
maénniskor som levde nédra Gud och sam-
tidigt brottades med psykiska problem. I
1:a Konungaboken kan vi exempelvis lasa
om Elia, som vann stora segrar men édnda
hamnade i en djup svacka dér han ville
do6. En annan man som beskriver sin kans-
lomaéssiga kamp ar David.

H
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— Vi far i samma andetag uttrycka bade
fortvivlan och hopp, sager Christine Vik-
lund. David borjar i Psaltaren ofta en vers
med orden. "Min sjdl ar bedrovad”. Sedan
fortsdtter han; “men jag sétter mitt hopp
till dig”.

CAMILLA OLSSON, pastor i Arken, Var-
namo, har bidragit till att bryta tystnaden
och skapat forstéelse for att &ven pastorer
och andra andliga ledare kan komma in i
riktigt tunga perioder i sina liv. I sin bok
”Genom allt” berattar hon om hur hon
sjdlv levt med angest och oro.

- Jag tror att manga har forestallningar
om att vi som predikar inte brottas med
det som alla andra kan brottas med. Vi
syns pa estrader, talar tro och fungerar i
vara gavor och visar sjdlvklart inte allt vi
brottas med hela tiden. Kampen i att sta i

en andlig tjanst ar stor, sa hon i samband
med utgivningen av boken.

Hennes férhoppning &r att fler ledare
ska fa kraft att fortsdtta sin tjanst med
samtals- och forbonsstdd och att vi inom
forsamlingen en gang for alla ska slappa
alla tabun kring psykisk ohaélsa.

Att lara kanna Gud som sin karleksfulle
far, Jesus som smartornas man och den
Helige Ande som hjdlparen, blev for Ca-
milla Olsson nyckeln till inre lakedom.

”Nar vi manniskor arbetar med dessa
tunga stunder av angest eller oro for
nagot, moter vi ingenting som inte Jesus
sjalv har upplevt,” framhéller hon och pa-
minner om hur Jesus i Getsemane ensam
och 6vergiven av méanniskor upplevde
de morkaste timmarna i varldshistorien.
Han svettades till och med blod. Nar
Jesus senare ropar ut: “Det &r fullbordat,”

markerar han att angest, utanférskap och
synd inte ska hindra ndgon manniska fran
gemenskap med honom sjalv.

AMNET LIDANDE HAR lyfts fram av Lin-
nea Sennehed. Som ungdomspastor inom
Pingst sdg hon en tendens att uppfatta
lidande som ett tecken pa Guds franvaro.
Under sin utbildning pa Akademi for
Ledarskap och Teologi skrev hon darfor
kandidatuppsatsen "Nar livet gor ont.”
Med utgangspunkt i att teologen Keith
Warrington hédvdat att lidandet som tema
ofta férsummats inom pentekostal teologi,
undersokte hon dess plats i forkunnelsen
under Nyhemsveckan 2017.

Hennes slutsats blev att lidandet togs
upp av manga talare och sags som en del
av livet for alla ménniskor. Det framholls
att Gud ar narvarande dven i lidandet men

H
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Resurser fér psykisk
hélsa:

¢ Pingst Omsorg, Pingst
ung och LP Grow arbetar
tillsammans for att
framja psykisk héalsa
inom Pingstrorelsen. Pa
pingst.se/detfinnshopp
finns manga resurser
samlade om psykisk
halsa.

e Det finns hopp — for
psykisk halsa, ar ett
kompendium pa 50 si-
dor som fritt kan laddas
ner och anvandas. Ma-
terialet tar upp psykisk
ohalsa, stress och ang-
est, sjalvskadebeteende,
atstorningar, sjalvmords-
tankar och sjalvmord,
sexuell destruktivitet
och pornografi.

e Frihet fran angest ar
en lasplan av Christine
Viklund med bibelord
som hjalper dig att
fyllas av hopp, frid och
sanning. https://www.
bible.com/sv/reading-
plans/23911-frihet-fran-
angest

e Pingst Sjalavard Re-
ferens ar en nystartad
grupp med representan-
ter fran bade utbild-
ningssidan och natverks-
sidan inom Pingst. Detta
arbete och fler resurser
som &r pa gang presen-
teras mer framover.
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att det inte dr Guds vilja att médnniskor ska
lida. Han vill befria oss.

Ett perspektiv som inte framtradde lika
tydligt, enligt Sennehed, var lidandet som
en majlighet for Gud att verka. Det berdrs
dock av bland andra Camilla Olsson, som
beskriver hur livets svara erfarenheter
skapar storre forstaelse och formaga att na
fram till vara medsyskon.

”“Aven omraden i vara liv som vi brot-
tas med, kan vara just det som Gud vill
anvanda till vélsignelse for andra.”

Vikten av att se pa oss sjdlva och var
identitet genom Guds 6gon, lyfts fram i
hennes bok:

”Nar livets svarigheter kldr av oss
mojligheten att kunna visa oss duktiga,
blir det tydligt var vi har var egen trygg-
het och sjdlvkénsla. Det kan leda till en
livskris som gor att nya vérderingar pa
sikt kan véxa fram och ge oss en trygghet
som likt huset pa klippan blir stabil och
bergfast.”

Den lakedom som finns i att forlata lyfts
fram av Olsson. Vi behover forsta att Gud
alskar oss och vill oss val, sa att vi kan
forsonas med honom. Vi behover ocksa
forlata oss sjalva och andra ménniskor
som sarat oss. Hon visar &ven pa styrkan
i tacksamhet. “Nar vi tackar Jesus for
vem han ar och vad han gjort, far vi tro
och forbereder vara hjartan for mirakler.
Tacksamheten gor att vi kdnner oss rika.
Vi fokuserar pa vad vi har istéllet for att
tanka pa vad vi inte har.”

MEN VAD AR egentligen kyrkans roll nir
det géller att finnas dér for manniskor om
lever i psykisk ohélsa?

— Forsamlingens uppdrag &r att vara
ett ljus och ett hopp. Att bdra varandras
bordor ar vart ansvar. Smarta som bars
gemensamt dr sa mycket lattare dn den vi
bar ensamma, sager Christine Viklund.

Om signalerna uppfattas i tid s& kan
svara problem som kraver professionell
behandling ibland forebyggas, framhaller
hon.

Vikten av att skapa en god miljo betonas
av Christina Wahlin:

— Forsamlingen bestar inte av perfekta
maénniskor utan av normala méanniskor
som ser och beméter varandra pa ett
medmanskligt sétt. Det dr en miljo dar

"Gud anvander oss dven ndr vi har det svart”

Oron for att bli diskvalificerade
som ledare hindrar manga fran att
vaga beratta hur de har det i vara
kyrkor, tror Simon Holst, huvud-
pastor i Skovde Pingst.

— Det ar viktigt att formedla att
svarigheter i livet inte ar ett hinder
for att vara anvand av Gud. Vi kan
vara hangivna samtidigt som vi kém-
par med saker.

Hans rad till den som mar daligt
ar att vaga vanda sig till sin narmsta
ledare. Samtidigt vill han uppmana

alla manniskor och alla ménskliga drag ar
tillatna.

Men det finns ocksa en annan aspekt
av att leva ndra varandra, menar Wahlin.
Ibland kan vi kdnna ett behov av att dela
sadant som ar kansligt med nagon som vi
inte kdnner sa val. Har ar det viktigt att
som forsamling dven kunna visa viagen
till goda sjalavardare lite langre bort.

Nar forsamlingsmiljon dr varm och
bejakande kan den i sig sjdlv vara lakande
for sargade sjdlar, menar Camilla Olsson.

”Dar fysiska och andliga barn far véxa
i en karleksfull miljo skapas trygghet och
tillit som gor manniskan hélsosam och fri.
Darfor ar det sa viktigt att skapa en kdnsla
av familj dar glddje och acceptans &r
ledord. For mig ar en karleksfull familje-
kansla bland det viktigaste att bygga upp
for att skapa en helande miljo.”

Ibland kravs det mer an att bara finnas
dér. Vi behover ta ett steg till, men kdnner
oss osakra. Tank om vi 6ppnar upp néagot
och sedan inte kan ge svar eller hjdlpa, om
vi vacker den bjorn som sover sa att allt
bara blir varre.

—Det &r en 16gn som hindrar oss fran
att vara medmanniskor. Sanningen ar att
om vi stéller den dédr fragan om hur nagon
mar, sa slar vi hal pa ballongen. Vi hjalper

mig.

Aven om jag
vandrar i dods-
skuggans dal
fruktar jag
inget ont, for
du dr med mig.
Din kipp och
stav, de trostar

ledare att inte ta
for givet att deras
medarbetare mar
bra, utan regelbun-
det fragar hur de
har det.

— Allt kan handa i
livet, aven i vara kyrkor. Vi
gor ingen nagon tjanst genom att
latsas nagot annat, sager han.

Gud ar inte den som sander lidan-
det men han bereder en vag ut ur
det, framhaller Holst. Vad vi én gar

igenom sa kan han anvanda
det till nagot gott och ta oss
starkare ur det.

— Jag vill fortsatta att pre-
dika att vi har seger men utan
tvivel behovs ingen tro, utan
radsla behdvs inget mod och utan
kamp behdvs ingen seger.

personen att bryta sin isolering och vaga
borja beritta, sdger Christine Viklund.

Hon framhaller ocksa att det ar viktigt
att bygga upp kompetens inom férsam-
lingen, att forsta hur psykisk ohilsa kan
yttra sig sa att man ser och kanner igen
olika varningssignaler. Och att skapa en
struktur for att ta hand om ménniskor.

En resurs som tagits fram i detta arbete ar
Pingst Sjdlavard Referens, som jobbar med
fragorna bade i ett langsiktigt hallbart
perspektiv och i hanterandet av det stora
behov som ér just nu.

— Det finns manga goda exempel pa god
sjalavard i vara forsamlingar och det finns
ett stort behov av att d&ven vidareutveckla
arbetet, sdager Viklund.

AVEN OM DET finns ett sarskilt omsorgs-
team i forsamlingen sa behover ocksa
alla pastorer ha en sjdlavardskompetens
i grunden, menar Christina Wahlin. Hon
tror att det hos manga pastorer finns en
radsla for att inte racka till, men fram-
haller att de inte handlar om att prestera
nagot eller ha alla svar.

— Det innebar att vara tillganglig for
forbehallslosa samtal dar tillit och trygg-
het byggs upp. Det handlar inte om attge M
rad utan att stélla Oppna fragor och lyssna.

Ps 23:4.
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Dessa samtal kan vara helt avgorande
for den fortsatta vagen mot inre hélsa, ar
hennes erfarenhet. Nar individen bemotts
pa ett bra sétt, sa har hon sedan vagat ga
vidare till den sjalavardare eller kurator
som pastorn foreslagit.

EN AV FORSAMLINGARNA som Christine
Viklund mott i arbetet for psykisk hélsa
ar Skovde Pingst. Dar hade man forra aret
ett manadstema med rubriken “Ar det vél
med din sjdl?” och den har foljts upp med
nya moten i ar om frihet. Férsamlingen
har ocksa slappt bibelldsningsplanen
Frihet frin dngest ibibelappen, som tagits
fram av Christine Viklund.

— Vi sag att det fanns ett verkligt behov.
Medlemmar som verkat s& glada for-
svann plotsligt bort nar livet kraschade.
Det borde vara precis tvart om. Det kan
finnas lagen ndr man for sin egen hélsas
skull behover pausa i sitt ledarskap, men
gemenskapen och gudstjanstfirandet ar
det aldrig lage att pausa fran, sdger Simon
Holst, huvudpastor.

Hans erfarenhet ar att unga medlemmar
har lattare for att prata om psykisk ohélsa,
men nér forsamlingen lyft amnet har

dven manga medelalders och aldre vagat
beritta om sin kamp.

Simon Holst framhaller att oavsett om
man som han sjalv dr mer av en utatriktad
visionar, eller har ett utpraglat omsorgs-
hjérta, sa har man ett ansvar som pastor
att gora dmnet pratbart. Att tdnka herde-
skap, bryta tabun och forsta vad kyrkans
roll ar.

En tydlig markering fran hans sida ar
att lyfta in amnet i finrummet - sondags-
gudstjansterna som &r hjartat i forsam-
lingen. Det visar att dmnet ges prioritet.

- Det finns en kraft i hur vi anvander
plattformen. Vi behover tanka pa vilka
exempel vi lyfter fram, att vi inte bara de-
lar segerrapporterna och bonesvaren utan
dven de personliga exemplen som visar
var sarbarhet.

Han betonar att det dr viktigt att bade se
sitt ansvar och sina begransningar, men
omsorgsperspektivet maste finnas dverallt
i forsamlingen.

- Som pastor kan jag inte erbjuda profes-
sionell radgivning och terapi, men jag kan
erbjuda gemenskap, ett lyssnande 6ra,
omtanke och forbon, sager Simon Holst. ¢



» SJU FRAGOR -

Samspelet
mellan lokalt

och globalt ar
min passion.

NICLAS COLLEN &r ny verksamhetsledare
for IBRA och Pingst Media med sdrskilt
ansvar for omradet De minst nadda. Han
har varit pastor och missiondr samt
regionledare och fdltansvarig for IBRA.

<Vem &r du och hur téndes ditt
hjédrta for mission?

- Jag bor i Visteras, ar gift med Anne
och vi har tre déttrar, Emelie 30, Mir-
jam 27 och Ester 19 ar. Jag vaxte upp i
en foretagarfamilj och laste ekonomi,
men kinde tidigt hur jag fascinerades av
vérlden, det storre perspektivet. Redan
fore jag och Anne gifte oss fick vi en
tydlig bekriftelse. En man som vi aldrig
tidigare tréffat bad for oss och sa: "Det
ni gar och kidnner i era hjartan utan att
ni har pratat om det, det ér fran Gud.”

< Ett missionsuppdrag kan ocksa
kosta. Vad har du for erfarenhet av
det?

- Vir dotter Miriam blev svart sjuk i
epilepsi 1997 nér vi arbetade for IBRA
péa Cypern och vi maste hastigt flyga
hem. Hon fick senare en hjarnskada och
lever nu med en funktionsnedsattning.
Bara nagra méanader efter det blev Da-
niel och Paulina Brolin fran vér férsam-
ling, kidnappade i Dagestan. Jag har ju
sett dem vixa upp och sett deras kallelse

utvecklas. Det var
jattetufft. Efter ndgra
ar landade jag i att

vi inte far svar pa alla
fragor men jag kan dnda
vila i det. Min tro och mitt
fokus pa missionsuppdraget
starktes genom allt detta.

< Hur ser du pa din nya roll och
vad kan duv tillféra?

- Det kdnns jattespannande. Vi har
ett fantastiskt team bade i Sverige och
i falt. Min stora passion ar samspelet
mellan det lokala och globala. Jag har
en forankring och karlek till bade den
lokala forsamlingen och det globala
uppdraget. Jag dr en visiondr som ser
nya mojligheter samtidigt som jag har
ett strategiskt tdnk i hur vi tar oss dit.

< Hur ser du pa ditt ansvar fér om-
radet "De minst nadda”?

- Jesu uppdrag att gé vidare till dem
som @nnu inte hort, dr grundbulten

i imin kallelse och dr Pingsts DNA.

Alla ska fa en rimlig chans att forsta
vem Jesus ar. I drygt 7000 av vérldens
17000 etniska grupper dr mindre dn tvd
procent kristna och i 5000 folkgrupper
dr mindre 4n 0,1 procent troende. Vi
ser media som ett kraftfullt verktyg for
att na in till restriktiva omraden. Men
vi behover ocksé bygga partnerskap pé
marken for att f6lja upp dessa insatser
och bygga forsamlingar.

< Vad brinner du personligen star-
kast for i detta arbete?

— Att det vi gor genom media verk-
ligen gor skillnad pad marken. Att
larjungar trinas, att forsamlingar vixer
och nya planteras. Jag vill se forsam-
lingar som &r aktiva och paverkar bade
individer och samhallen.

<Vad har pandemin
inneburit for mdjlighe-
ten att verka?

- Ar 2020 var
enormt framgangs-
rikt for oss inom
media globalt. Véara
tv-sdndningar i
Turkiet nadde i no-

vember all time high i
tittarrespons. Mann-
iskor har haft mer tid att
soka pa nitet men jag tror
ocksa att man stiller de stora
fragorna om livet nir det &r kris i
virlden. Ddaremot har den personliga
uppfoljningen forsvarats pa grund av
nedstdngningar och karantaner.

< Var ser du arbetet for att na varl-
den med evangelivm om 10 ar?

- Jag tror att vi varit med och initierat
forsamlingsrorelser i ndgra av de minst
néadda folkgrupperna och att manga
av dessa borjar bli sjdlvutbredande. Vi
ska fortsdtta att ligga i framkant inom
media med nya verktyg och kreativa
16sningar.

— Jag ser ocksa en starkt vixande
skara av bade missiondrer fran Sverige
och nationella medarbetare. ¢
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ALT:s teologiska
utbildning blir mer
internationell genom
globala perspektiv.

Nya globala perspektiv hos ALT

Akademi for Ledarskap och Teologi lyfter in perspektiv fran
den globala kristenheten i sitt masterprogram som ett led i
att internationalisera sina utbildningar.

ALT TAR NU flera steg for att lyfta in allt
fler globala teologiska perspektiv och sar-
skilt fran den evangelikala kristenheten
och den globala pentekostalismen.

Detta ar ett led i att att komma ifran ett
ensidigt svenskt och vasterlanskt perspek-
tiv i en varld dér centrum for kristenheten
forflyttat sig till syd.

SAMVERKAN HALLER pa att etableras
med saval enskilda forskare som viktiga
teologiska centra.

— Den som lyssnar till globala teologiska
roster berikas och utmanas av att hora om
Guds valdiga garningar fran kontexter
och erfarenheter som skiljer sig fran vad
manga i Sverige dr vana vid, sager Mikael
Stenhammar, ldrare i systematisk teologi
pa ALT.
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Sedan hosten 2019 erbjuder ALT master-
utbildning i egen regi — ett komplement
till den utbildning som ges i samarbete
med tva norska hogskolor. Den hér varen
erbjuds dessutom fristdende kurser inom
masterprogrammet dér den ena behandlar
just teologi i det globala.

INTERNATIONELLA teologer som med-
verkar ar Martin Accad, Beirut Libanon,
Allan Anderson, Birmingham, England,
J. Kwabena Asamoah-Gyadu, Ghana och
Wessly Lukose, Indien och Birmingham,
England.

— Rosterna pdminner oss om att aldrig
tro att varlden &r precis sddan som jag ser
den, vilket sporrar teologisk férdjupning
och manar till 6dmjukhet, sager Mikael
Stenhammar. ¢

. 4

o Akademi for Ledarskap
och Teologi (ALT) ar ett
ledande centrum for
teologisk undervisning,
reflektion och forskning.
Huvudman fér skolan

ar Pingst, Evangeliska
Frikyrkan och Svenska
Alliansmissionen

« P4 skolan finns ett
fyradrigt pastors- och
ledarprogram, ett teolo-
giskt kandidatprogram,
en masterutbildning och
fristdende kurser..
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Kallelsen att
visa medkansla

och agera ar

vart hjdrtslag.

Pingst satsar pa en ny struktur interna- -
tionellt, med fyra spar: De minst nadda,
De mest utsatta, Missiondrerna fran

Sverige samt Relationerna i vdarlden och

teologi. ANDREAS SVEDMAN,
inspiratdr, forklarar.

< Varfor behdvs denna struktur?

— For att fa en storre tydlighet i vad
vi arbetar med. Precis som evangeliet
ar heltdckande sa ska vart missionsut-
tryck vara det, for att nd manniskan pa
alla livets omraden. Vi behover tydliga
inriktningar for att f6lja upp, halla
kontakter och ldra av varandra. I denna
o6msesidighet vixer vi som rorelse.

<Har inte néstan alla natts av
evangelim idag?

- Nej, det finns fortfarande méanga
ménniskor som inte har ndgon i sin
néarhet som kan beritta vem Jesus ar.
Dirfor behovs det missionsinsatser. De
allra minst nadda folkgrupperna tillhor
Frontier People Groups.

< Vilka dr Frontier People Groups?
- Det ér de av de minst nddda som vi
inte planerat eller pdborjat nagon insats
alls for att nd. 1 av 4 méanniskor pa jor-
den - cirka 1,940,295,000 individer, till-
hor en sddan grupp. Majoriteten finns
mellan den tionde och fyrtionde bredd-

missions-

graden i virlden.

Dir finns de storsta
konflikthdrdarna och
det ar mycket svart att
na in med evangelium.

<Hur nar vi dessa ménn-
iskor?

- Genom att vara pionjdrer. Idag gar
bara en procent av vara missionérer
till de minst nddda. Det finns forsam-
lingar som har péborjat initiativ men
de dr dnnu i sin linda. Det handlar om
att bygga relationer och partnerskap,
att stotta varandra och vaga gora nagot
nytt. Manga férsamlingar har inte sént
ut missiondrer pa over 10 dr. Att aka till
ett omrade utan nagon pabdrjad insats
ar den storsta utmaningen, men det r
ocksa dir behoven dr som storst.

< Vilka dr de mest utsatta och vad
ar Pingsts styrka i att nd dem?

- Utsatthet handlar inte bara om brist
pé pengar utan lika mycket om att bli

" berdvad sina minskliga rittigheter, inte

fa tillgang till utbildning eller fa ut-
trycka sina dsikter. Att inte fa frihet att
ut6va sin tro dr ocksa en form av utsatt-
het. Forfoljelse av kristna virlden 6ver
Okar, sarskilt i denna pandemi.

Vi har vér styrka som folkrorelse. Att
forkunna och gestaltat evangelium har
varit vara tvd ledord genom hela var
historia. Varje manniska har samma
virde oavsett var hon ér f6dd. Kallelsen
till att inte bara visa medkénsla utan
ocksa att agera dr vart hjartslag.

< Hur ser framtidens missionédrer
fran Sverige ut?

- De dr mer medvetna om sin om-
varld och anvénder alla tillgdngliga
medel for att nd ut. Manga kommer
att verka i storstider, eftersom majori-

teten av de onadda finns dér. Fler
kortare insatser gors, kanske
efter en karridr hemma.
Missionéren kan till
och med vara helt
digital i framtiden,
men i de allra flesta
kulturer i syd sa ar
det personliga motet
otroligt viktigt. Att
jobba tvirkulturellt
i team kommer att bli
vanligare, dir malet ar
att bygga inhemska rorel-
ser som sedan sjdlva nar nya
omraden.

< Varfor ar det viktigt att starka
relationerna i vérlden och det teo-
logiska samtalet?

- Forskningsstudier visar att ddr det
finns starka pingstrorelser sker ocksa
en samhéllsomvandling. Vi behover sta
tillsammans och stotta varandra i de
utmaningar som finns och ha en sund
motesplats for att tala om ledarskap
och teologi. Var forsamlingsrorelse har
en ldngre historia och fler erfarenheter,
men vi har ockséa oerhdrt mycket att
lara av vara systerkyrkor. Inte minst i
fraga om bon och hingivenhet. Jag tror
att gemensamma missionsinsatser hos
de minst nadda och mest utsatta genom
starkta relationer och samarbeten kom-
mer att prégla framtidens mission.$
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Dags att bjuda In ti

Fokus pa Jesus och pa att bjuda in till varme och gemenskap
prdglade Pingst Pastor. Vikten av att impregneras av Guds
vision for att leda hela vdgen genom pandemin lyftes ocksa.

500 pasto-
rer uppkopplade till arets Pingst Pastor,
som séndes digitalt fran Pingstkyrkan i
Viésteras den 13 januari.

Aven om sorlet av méanga rdster och
glada tillrop saknades i ar, sa flodade
uppskattande kommentarer in via zoom.
Det avskalade formatet gav skarpa at
budskapet och tonen sattes tidigt genom
lovsangen “Mitt hopp ar byggt i evighet
pa Herren var rattfardighet.

Forestandare Daniel Alm formedlade
ett framtidsperspektiv dar han paminde
om att trots svangningar i varlden sa sitter
Jesus orubbad pa sin tron. Nu finns ett
Oppet fonster att horsamma ropet fran
folksjalen.

— Lat oss istallet for att mata temperatu-
ren i varlden, odla en hard i mitten av eld

och varme dar manga maltider kan lagas,
manga kan samlas, Guds rike far ga fram
och bruden sager kom.

Alm paminde ocksa om forsamlingens
samhallsuppdrag i Sverige och varlden:

— I framtidsbilden for Pingst ser vi en ro-
relse som blir en radikalt starkare kraft for
att sprida Guds karlek till manniskor. Att
bli ett hem for manniskor som saknar hem
och ge hopp till dem som saknar hopp, pa
varldens alla kontinenter.

I hans samtal efterat med Per-Johan
Stenstrand, pastor i Lifecenter Church
Vasteras, betonades kdarnuppdraget att
vinna sjédlar och forma larjungar.

Ulrik Josefsson, direktor for ALT, inter-
vjuade paret Cheryl och Jackie Bridges
Johns, teologiprofessor respektive pastor,
pa temat Kristologi i ljuset av Anden.

Paret framholl enheten inom treenigheten
och att vi genom den Helige Ande inte bara
far kraft att Gvervinna och segra utan dven
att lida och uthérda.

— Anden for oss in i en helig plats i Kristi
sanna narvaro. Jesus lever och precis som
han vandrade pa jorden som manniska gar
han med oss och finns for att radda och
fralsa, sa Cheryl Bridges Johns.

gav Richard
Svensson, verksamhetsledare for Pingst
Forsamling, verktyg for att leda hela vagen
genom pandemin. Han talade om vikten av
att reflektera for att finna ratt atgarder och
ansvarsfordelning, samt om av att lata sig
impregneras av Guds vision:

— Vision ar nagot som Gud skriver pa
vara hjartan. Det ar att vi riktar blicken
uppat och sager Gud, visa oss vad inget
Oga sett, vad inget 6ra har hort men som
finns forborgat i dig. Vision fran Gud gor
oss knasvaga. Vision fran Gud slapper oss
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inte, den forfoljer oss. Vision fran Gud gor
oss beroende av honom, den skapar hopp,
tro och forvantan.

Styrkan i 6ga mot 0ga-ledarskap, att sam-
tala med individen bade om det som ger
gladje och tarar, framholls ocksa.

om Guds godhet
delades. Budskapet har natt ut till fler an
vanligt via webben och manga har kommit
till tro. Under dagen valkomnades ocksa 49
nya ledare.

Bon for Sverige har pagatt online dygnet
runt kring arsskiftet och stod i fokus aven
nu, ledd av natverket Pingst Bon.

Att dagen vardesattes visade kommenta-
rer som denna pa Instagram:

”Lovsangen, undervisningen, bonen
och den varma atmosfaren traingde genom
skdrmarna,” skrev Jacob Frankner.

Det Jesusfokuserade teologiska samtalet
liksom konkreta verktyg for ledarskap lyf-
tes fram som hojdpunkter under dagen. ¢
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« KRONIKA -

Rotter som led

KROPPEN AR VARLDENS mest fascinerande
underverk! Ju mer jag lér mig om hur krop- i

pen fungerar, alla kemiska reaktioner, hur
tankar och ord péaverkar oss, desto mer blir
jag forundrad 6ver den Skapare som ligger
bakom detta underverk. Min kropp ar inte
dold for Gud, mina indlvor och innersta
tankar vet Gud om.

Jag har inte alltid vetat hur kroppen
fungerar eller hur jag ska forsta mina
tankar och kanslor. Under stor del av min
uppvaxt levde jag i en storm. Det varierade
hur jag upplevde det som hdande inom mig.

fade mig for nagot. Ibland tankte jag att det
var nagot fel pa mig. Nagon gang trodde
jag nog ocksa att det var djavulen som
orsakade stormen. Men innerst inne horde
jag ocksa en stilla viskning om att det finns
rotter som jag en dag behdver mota och att
de rotterna kommer leda mig till friheten.

DEN INRE ROSTEN végledde mig i att
fortsatta ta steg framat. Det var ord av
hopp och trost, att det fanns forklaringar
bortom det jag just da kunde forsta. Jag fick
tidigt hora att Jesus dr vagen, sanningen
och livet. Fér mig var det en instruktion,
sa lange jag vandrade pa sanningens vag
skulle det leda mig till livet.

Aven om jag inte alltid forstod det jag
kdnde ville jag vara arlig med Gud om
det jag upplevde. Sa jag berattade i boner
och texter, lat all min frustration och mina
fragor villa ut infér Gud.

Det ar snart 20 &r sedan jag kom fram
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- LENNARTSSON

Ibland trodde jag att det var Gud som straf- |

Pionjarpastor i

Gnestaortens krets.
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Min Gud blir
bara storre ju
mer jag lar
mig hur vi ar
skapade.

er till frihet

i till rétterna som orsakade stormarna. Ett

i barndomstrauma som forsatte kroppen i en
i stressreaktion for att skydda det lilla barnet
i och dess mma hjirta. Jag ar fortfarande

i paen resa for att forstad hur kroppen skyd-

i dat mig och jag lar mig hela tiden mer om

i hur jag kan samverka med kroppen for att

i varda mig och de erfarenheter jag gjort.

! VITALAR OFTA om &ngest och depression
i som ohélsa men jag skulle vilja vinda pa

i perspektivet lite. Att kroppen reagerar och
i tar till 6verlevnadsstrategier dr en sund
och halsosam reaktion, om du utsatts for

{ nagot som ar skadligt. Kroppen ar skapad
for att vi ska Overleva, den har inneboende
; i mekanismer som ér till for att skydda

¢ funktioner kan de dar reaktionerna ocksa
' ! bli vara fiender. Darfor 6nskar jag att vi

i som kyrka skulle omfamna virldens mest
i fascinerande underverk dnnu mycket mer.
i Min Gud blir bara storre ju mer jag lar mig
i om hur vi ar skapade.

livet i oss. Om vi inte lar kdanna kroppens

Ett ord av uppmuntran satter igdng en

i kemisk reaktion i kroppen som starker var
i helhetshélsa. P4 samma sitt kan ett nedsét-
i tande ord skapa en negativ reaktion som i

i vdrsta fall gor oss sjuka.

Problemet &r inte att vi kédnner angest

! utan i varfor vi gor det. Nar vi hittar rot-

i terna till kroppens signaler nar vi ofta in-

i sikter om djup smérta men bland allt brate
i finns ocksa livets mest dyrbara gava - den
i att du finns till och att karlekens kalla kan
i floda aven i dig. ¢
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Manga barn i vart
samhalle langtar
efter tryggheten i en
familj men maste bo
pa institution.

Fler familjehem behovs

Behovet av familjehem dr akut i samhadllet. LP-verksamheten
och Pingst Forsamling bygger nu ett ndtverk for att under-
ldtta for fler att ta emot barn, unga och vuxna.

ATT STA PA de utsattas sida och vara ett
hem f6r ménniskor ingar i Pingsts fram-
tidsvision. Uppdraget ar hogst aktuellt i
dag da tusentals barn, unga och vuxna
saknar en familj att bo hos.

— Det lyfts ofta fram i media hur de
istdllet maste bo pa institution och manga
ganger far illa av detta, sdger Borje Dahl-
kvist, kommunikationschef pa LP-verk-
samheten. En flicka som intervjuades i
Kaliber sa: ”Jag vill ju bara hem, men jag
har inget hem.”

LAGET HAR blivit akut under pandemin,
da kontakter med Bris och kvinnojourer
visar att valdet och missbruket okat i hem-
men.

LP och Pingst Forsamling inleder darfor
ett arbete for att identifiera de familjehem

som finns inom rorelsen och att bygga upp
ett natverk.

—Manga familjer i vara sammanhang
har bade hjéartat o mojligheten att 6ppna
upp, sager Dahlkvist. Vi vill samla och
lyssna in de erfarenheter och behov som
finns och erbjuda radgivning. Vi vill ocksa
uppmuntra forsamlingar att ta upp dmnet
isina gudstjanster och andra samlingar.

BADE BﬁJE Dahlkvist, som ansvarar for
denna satsning, och Richard Svensson,
verksamhetsledare for Pingst Forsamling,
har lang erfarenhet av att vara familjehem.

— Det ar ett spannande dventyr som
paverkat oss mycket som familj, séager
Dahlkvist. Ibland dr det véldigt svart men
samtidigt oerhort positivt. ¢

B a2

¢ Tusentals barn och unga
som socialtjansten inte
kan erbjuda en familj att
bo hos, far istéllet komma
till ett HVB-hem (Hem fér
Vard och Boende).

* Manga vuxna behdver
ocksa en familjegemen-
skap, exempelvis pa

vag tillbaka efter ett liv i
missbruk.

e Vill du veta mer om

hur man Oppnar familje-
hem, eller ansluta dig till
Pingsts natverk, kontakta:
borje.dahlkvist@Ip-verk-
samheten eller richard.
svensson@pingst.se
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Tress

TRO UNDER

CORONA

s0ve.

Har den religiésa tron blivit starkare i ditt land pa grund av coronapandemin?
Sa manga procent av de tillfragade personerna i olika Iander tror det, enligt Pew Research Center.

Férmagan att
forsvara sin tro
bidrar till en
trygghet som unga
ibland saknar.

Det ar avgérande att férsamlingen lar
sina unga att férsvara sin tro genom
goda och logiska argument och att aven
kunna beréra kansliga fragor pa ett
kristuslikt satt. Det skriver Titus Oberg,
gymnasist, i tidningen Dagen.

miljon streams,
drygt, har pastorn
och lovsangsleda-
ren Josefina Gnis-
tes lat "Din tro-
fasthet”. Nu har
aven en engelsk
version,”Great is

your faithfulness,”

slappts.

Efter hackande i is doptes den 17 januari
Alexander Stjernborg av Martin Ojfelth i Olmstad
Pingst. Fotot lades ut pa Instagram
@olmstadpingst och ar taget av

Madicken Olofsson.
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« MUSIK MED MARTIN THOREWIK -

VI PLANTERAR NYA

FORSAMLIMNGAR

Vi planternar féramlingar
12 berattelser fran
hela Sverige

Vidare och Evangelie

LIVSEARANDE
GRUMDTONEM

Den livsbarande
grundtonen
Beryl Orrbeck
Lindeman
Semnos forlag

En storasysters
hemligheterl
Lina Nielsen
Sjobergs forlag

Beriittelser om plantering

Vad ar det som gor att vissa férsam-
lingar vaxer och blir livskraftiga medan
andra praglas av hard motvind? Detta ar
en bok fullmatad med véarefulla erfaren-
heter och lardomar. Gemensamt for de
12 personer som medverkar ar att deras
arbetet kravt mod och totalt beroende
av Gud. Fran Pingst moter vi Lydia
Moérling, Tjugofyrakyrkan Flemingsberg,
och Staffan Hellstrém, Home Church
Karlstad. Mérling liknar bland annat
férsamlingsplantering vid att utsatta sig
for héghdjdstraning.

Om att hitta hem

Pa ett berérande satt skriver pastor
Beryl Orrbeck Lindeman om hur férsam-
lingen blir den plats dér varje manniska
kanner att hon hér hemma. Det ar val-
behdvliga ord i en tid ndr manga lamnat
for att de inte tyckt att de passat in "Pa
platsen vid Hans barmhartiga hjarta
finns utrymme fér hela manniskan, Hans
skapelse. Och i férsamlingen dar Han
forberett en plats for varje manniska, dar
olikheter utgdr en harmoni,dar tonerna
klingar vackert tillsammans ar alla val-
koma”, skriver hon bland annat.

Befriande hemligheter

Att vara ung tjej har kanske aldrig varit
svarare an idag. Det galler att hitta
trygghet och tro pa sig sjalv i ett samhal-
le som satter press. Pastor Lina Nielsen
delar har med sig av de sanningar som
hon sjélv hade behoévt héra fran en sto-
rasyster nar hon vaxte upp. Det handlar
om allt fran sjalvbild, sjalvskadebete-
ende och atstérningar, till ensamhet,
vanskap och sex. Hon férmedlar ocksa
insikter om livet med Gud, vart varde
och att en viktig uppgift vantar for varje
individ. Detta ar en bok jag med gladje
ger till min egen 14-ariga dotter.

Anna Weister
Andersson &
One In Christ
Give Us
Compassion
(Weister
Andersson HB)

Hillsong
Take Heart
(Again)
(Hillsong)

Larm
Tala ar guld
(Talking Music)

COMPASSION

Gdashudsgospel

Anna Weister Andersson och
kéren One In Christ bjuder pa ett
enastaende gospelalbum. Kéren
bestar av ett elitgang av sangare
och sangerskor som ger oss

GIVE US'

e magiska harmonier. Hela skivan

LARM

ar uppbackat av ett grymt kompband
som ger det lilla extra. Det ar gospel med inslag
av soul och jazz, bade svangigt och soft, allt med
mycket musikalitet, innerlighet och kansla. Fokus
pa denna platta ar compassion (medkansla) som
titelsparet formedlar med solisten Frank Adahl
= gashud.

SOOH

Tidlost projekt

Hillsong har gjort ett tidlost projekt
dar tre av forsamlingens musik-
delar Worship, United och Young
& Free gemensamt spelat in nya
avskalade versioner av deras
viktiga och valkanda lovsanger.
Albumet, som ar en mer sparsmakad produk-
tion an vad vi ar vana vid fran den australienska
férsamlingen, ar en uppmuntran till lovsang och
bén. Tva personliga favoriter ar den softa soul/
gospel-doftande New Wine och det innerliga
sparet Still/PEACE.

Al
Tl R

SO0

Evangelisationsrock

Nystartade bandet Larm, besta-
ende av rutinerade musiker fran
bl.a. Edin-Adahl och Jerusalem,
levererar radikala texter pa
svenska i samma anda som de
tidigare tva namnda rockbanden.
Det ar en opolerad produktion som passar val
ihop med musiken och texterna. Plattan innehal-
ler mestadels nyskrivet material men aven tva
nyinspelningar av latar fran deras tidigare band
t.ex. Jag véntar pa Dig. H6jdpunkten for mig ar
laten Jerusalem med sin Lenny Kravitz-rock..

COO
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Forra numrets vinnare Skicka ratt svar till:
Eva Lindemur, Skévde Tidningen Pingst
Helen Degeryd, Karlstad Box 15144
Karin Stenvall, Barsele 167 15 Bromma
Monica Bergman, Vaxjo
Siv Hagstrom, Askersund Senast den 24 maj behdver vi ha ratt

korsordsléning. Fem personer vinner
antingen en bok eller CD-skiva.
Jag vill helst ha:

D Boken Den livsba- NAMN:
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Bokrea hos TOMSING

Fynda till priser med 25 till 60 % rabatt.
Rean pagar t o m 31 mars

50 bibelberéelser
Underbara bilder

12 valkanda sagor
pa 256 fargsidor

Trygga relationer
Berittelsen ...
4P bysgarna

Gratis pussel med
Munken & Kulan vid
bestallningar for 300 kr

Bibelberattelser
med olika pyssel

J Las mer pa hemsidan =
Tidlosa berattelser a.il @ ngma
Lagerrensnlng info@tomsing.se .~

Massor av CD fbr 10 kr 0582-15757
och nothéften for 5 kr! m_tumsing_se

Waldenstromska Studenthemmet
- ett boende i Uppsala pa kristen grund

Waldenstromska Studenthemmet (WS) &r ett av manga studenthem i
Uppsala. Det ags av stiftelsen Waldenstromska Studenthemmet och
har anor tillbaka till 1920-talet. Bakom WS har alltid funnits Svenska
Missionskyrkan (numera Equmeniakyrkan), men ekumenisk bredd ar
en av malsattningarna. WS vill vara en métesplats for studenter med
olika bakgrund och olika studieinriktning, pa kristen grund.

Inom hemmet, som &r centralt beldget i Uppsala, finns drygt
160 enkelrum, samt ett mindre antal lagenheter.

For mer information se var hemsida
www.waldenstromska.se
eller ring férestandare R.Erik Svalfors pa 018-53 34 43.

Waldenstromska Studenthemmet

AllCdet goda
*alonR®
. 1 Kyistus

Carl-Erik Sahlbergs
helarsandaktsbok
med naturhilder

i farg. Franen av
Sveriges mest
uppskattade
kristna forfattare.

Roine Swensson,
valkand bibellarare,
om att upptacka
vilka vi ar i Kristus
och hur vikan leva
ett himmelskt liv
under jordiska
villkor.

Hoégaktuellt om att  Bibellararen Hakan

leva som kristen i
och efter pande-
min. Mats Nyholm,
direktor St:a Clara
kyrka delar egna
erfarenheter.

i

L

CANDLISS LARDAL

Pastorn och sjéla-
vardaren Caroline
Lekardals arliga
livsberéattelse. Om
kronisk sjukdom,
utmattning mitt i
ett forsamlings-
bygge, och om att
vara anvand av
Gud - trots allt.

Sunnliden skriver
fascinerande

om Israelsrolli
historien, i Nya
testamentet
-ochiframtiden.

Inspirerande om
Karin och Tommy
Liljas liv som
forandrades nar
Jesus lyfte dem
fran att ha varit
"alltid under” till
att vara "alltid
éver”. Gud har en
drom for ditt liv!

"é semnos forlag

www.semnos.com




SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

; KONTO

2020 OKADE BEHOVEN DRASTISKT
FOR MANNISKOR | UTSATTHET.

2021 SER VI ATT BEHOVEN (")KAR.I

Bankigiro 900-4896

Swish 9004896
Maérk din gava med LP21

Vill du bli manadsgivare?
- Maila oss pa info@Ip-verksamheten.se
eller ring oss pa, 08-619 25 10

Nar du blir manadsgivare kan du aven fa
skattereduktion pa dina gavor. Las mer pa:
www.lp-verksamheten.se
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